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परिच्छेद १ 

परिचर् 

१. वजल्लाको परिचर् पषृ्ठभवूम: 

हिमाल, पिाड र तराई तीनवटै भगूोलको हवशेषताको अनभुव गनन सहकने गण्डकी प्रदेशमा पने गोरखा 
जिल्ला नेपालको ऐततिातसक जिल्ला िो।कूल क्षेत्रफल ३६१० वगन हकलोतमटर रिेको यस जिल्ला २७ 
तडग्री १५ तमनेट देजख २८ तडग्री १५ तमनेट उत्तरी अक्षाांशसम्म र ८४ तडग्री २७ तमनेटदेजख ८४ तडग्री 
५८ तमनेट पूवी देशान्तरसम्म फैतलएको छ। साथै सबै भन्दा िोचो भभूाग समदु्री सतिबाट २२८ तमटर र 
सबै भन्दा अग्लो भभूाग मनास्ल ुहिमाल ८१६३ तमटरको उचाईमा रिेको छ। 

 

१.१ सीमाना र भ-ूवनावट: 

जिल्लाको सीमाना पूवनमा धाददङ जिल्ला, पजिममा तनिुुँ, लमिङु र मनाङ उत्तरमा जचनको ततब्बत र 
दजक्षणमा जचतवन र तनिुुँ जिल्ला पदनछ। उत्तरी हिमाली क्षेत्र हवकट छ र उचाइका कारण पतन लेकलाग्न े
समस्या िनु्छ। हवशाल पहिरोिरु िानसक्ने सम्भावना पतन त्यजत्तकै छ। चमुनवु्री गाउपातलकाको लोक्पाको 
पहिरो यसको ज्वलन्त उदािरण िो। िाल उत्तरी ततव्वतसांगका नाकािरु बन्द छन र यी नाका खलुाउने 
प्रयास भैरिेका छन। उत्तरी नाका बन्द िनु ु र यातायातको पिुुँच नपूगेका कारण पतन हिमाली क्षेत्रको 
िनिीवन ज्यादै कष्टकर छ। जिल्लाका अतधकाांश पिातड भभूागमा समेत यातायातको सिि पिुुँच नभएका 
कारण िनिीवन कष्टकर छ। जिल्लाको भौगोतलक वनावट िेदान खोंच, पिाड, उच्च हिमाल, पिाडीतभर वस्ती 
तथा टारिरु रिेको पाइन्छ। हव.सां. २०७२ सालको भकूम्पको केन्द्रहवन्द ु समेत रिेको यो जिल्लाको 
अतधकाांश भभूाग भकूम्पसांगै िलचल भएका कारण भभूाग कमिोर बनेको र धिा फाटेको छ। 
यसहकतसमको अवस्थामा वषानदका कारण अतधकाांश भभूागमा पहिरो िानसक्ने सम्भावना पतन त्यजत्तकै छ।  
 

१.२ िावापानी: 
जिल्लाको भगूोल समदु्री सतिबाट २२८ तमटर र सबै भन्दा अग्लो भभूाग मनास्ल ु हिमाल ८१६३ 
तमटरको उचाईसम्म फैतलएको िुुँदा यसको िावापानीमा पतन हवहवधता पाइन्छ।  
क. उष्ण िावापानी         

ख.समजशतोष्ण िावापानी   

ग. जशतोष्ण िावापानी       

घ. हिमाली (अल्पाइन) िावापानी 
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नेपाल सरकार, िनसांख्या तथा वातावरण मन्त्रालयले प्रकाशन गरेको िलवाय ुपररवतनन सङ्कटासन्न नक्साङ्कन 
प्रततवेदन, २०११ मा उल्लेजखत ईन्डेक्सको आधारमा गोरखा जिल्ला उच्च िोजखमको अवस्थामा (०.६०१ 
०.७८६) सजुचकृत छ। 

हवश्वको मनसनुी अवस्था साथै नेपालका िालसम्मका तथ्याङ्क र गोरखा जिल्लाको वस्तगुत अवस्था हवश्लषेण 
गदान गोरखा जिल्लाको सांकटासन्नताको सांजक्षप्त अवस्था देिायबमोजिम उल्लेख गररएको छ। 

१.३ जिल्लाको िनसांख्या 

स्थानीय ति  

राहिय िनगणना २०७८ अनसुारको हववरण 

परुुष  महिला  

पररवारको 
औसत 
आकार   

लैहिक 
अनपुात 

वाहषनक 
िनसांख्या 
वृहिदर 
(%) 

िनघनत्व  

साक्षरता दर (प्रततशतमा) 

िम्मा  परुुष  महिला  

 आरुघाट 
गाउुँपातलका 10145 11427 3.49 88.78 -0.98 134 68.45 76.10 61.81 

अजिरकोट गा पा 6211 6621 3.54 93.81 -1.88 65 72.45 80.81 64.64 

तभमसेनथापा गा पा 7707 9279 3.24 83.06 -2.50 168 47.44 77.34 59.33 

चमुनमु्री गाउ 
पातलका 2845 3087 2.87 92.16 -1.48 4 39.16 48.98 30.27 

धाचे गाउपातलका 6832 7431 3.75 91.94 0.72 22 62.55 71.03 54.88 

गण्डकी 
गाउुँपातलका 10289 11105 3.78 92.65 -0.80 173 72.05 79.34 62.35 

गोरखा 
नगरपातलका  

24257 28211 3.50 85.98 0.60 431 80.80 88.30 74.48 

पालङु्टार 
नगरपातलका  

17262 20147 3.38 85.68 -0.19 236 75.41 83.54 68.53 

शहिदलखन गाउ 
पातलका 10807 12269 3.37 88.08 -1.70 155 71.18 79.73 63.79 

तसरानचोक गाउ 
पातलका 9312 10407 3.31 89.48 -1.74 162 71.38 81.27 62.64 

वारपाक सतुलकोट 
गाउ पातलका 10564 12072 3.60 87.51 -1.10 113 69.19 76.62 62.78 

िम्मा  118155 132872 3.49 88.92 -0.74 70 72.37 80.53 65.22 
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 १.४  गोरखा जिल्लाको सांकटासन्नताको अवस्था (तातलका १) 

क्र सां सूचकाांकिरु                  अवस्था 
अतत उच्च उच्च मध्यम न्यून अतत न्यून 

१ वषान तथा तापक्रम       

२ पररजस्थततकीय सांकटासन्नता       

३ पहिरो/भ ूक्षय        

४ बाढी/डवुान       

५ सखु्खा        

६ हिमताल हवष्फोट       

७ अतसना       

८ मिामारी (झाडापखाला) लगायत अन्य 
पानीिन्य रोगिरु, कोतभड१९ आदद सरुवारोग) 

      

९ समग्र सांकटासन्नताको ईण्डेक्स       

 

यो मनसनु सम्बन्धी आपतकालीन कायनयोिना, २०८० गोरखा जिल्लाको जिल्ला हवपद् पूवनतयारी तथा 
प्रततकायन योिना, २०८० को भाग िनुेछ। यो योिना प्रचतलत नीतत तनयम, स्थानीय तथा जिल्ला हवपद 
व्यवस्थापन सतमततमा उपलब्ध तथ्याङ्क, सरोकारवालाको सझुाव र नेपाल रेडक्रस सोसाइटी गोरखा शाखाको 
प्राहवतधक सियोगमा तनमानण गररएको छ। यो योिाना जिल्लाभर लागू िनुेछ ।   
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पररच्छेद २ 

कायन योिनाको उद्दशे्य र आवश्यकता  
 

२. िोजखम सम्बन्धी वस्तगुत तथ्याङ्क 

प्रकोपका दृहष्टकोणले यो जिल्ला अतत सांवेदनशील तथा िोजखमयकु्त अवस्थामा रिेको छ। हवतभन्न 
तथ्याङ्किरुमा उल्लेख भएअनसुार विपु्रकोपीय िोजखमको हिसाबले हवश्वमा नेपाल २० औां स्थानमा,  
भकूम्पीय िोजखमको हिसाबले ११ औां स्थानमा र बाढीपहिरोको िोजखमको हिसावले ३० औां र िलवाय ु
पररवतननको हिसावले छैठौं स्थानमा रिेको छ । नेपालका २३१५ वटा हिमताल मध्ये २२ वटा ताल 
फुट्ने अवस्थामा छन ्। मलुकुमा प्रत्येक वषन प्रकोपको कारण कररव ४२० वटा घटनािरु घट्ने र कररब 
१००० मातनसिरुको मतृ्यू िनुे साथै लगभा ८० िना वेपत्ता िनुे अनमुान गररएको छ । ९३५० घरधरुी, 
१३,३०,००० िनसांख्या प्रभाहवत, १६००० घर पररवार हवस्थातत, १ अवन भन्दा बहढ आतथनक क्षतत िनु्छ । 
गोरखा जिल्लामा हवपद्सुँग सम्बजन्धत तथ्याङ्किरु व्यवजस्थत ढांगले राख्न े प्रणली स्थापना नभएता पतन 
प्रकोपको हिसावले सांवेदनशील जिल्लाको रुपमा पहिचान भएको छ । (स्रोतः जिल्ला हवपद पूवनतयारी तथा 
प्रततकायन योिना, २०७९ गोरखा ।) 

यस जिल्ला मखु्यतयः हवपदको िोजखमको हिसावले सांकटासन्न रिेको कुरा हवतभन्न तथ्याङ्किरुबाट आुँकलन 
गनन सहकन्छ । यस जिल्लामा हवपदका घटनािरु अन्र्तगत भकुम्प, बाढीपहिरो, चट्याि, िावािरुी, अतसांना, 
िांगली िनावरको आक्रमण र हवतभन्न प्रकारको मिामारीिरु प्रमखु रुपमा रिेका छन ् । यसरी िेदान 
नेपालमा मनसनुको समयमा पतन कुनै पतन प्रकारको हवपद्का घट्ना घट्न सक्ने सम्भावना अत्यातधक 
मात्रामा रिेको छ । यसको लातग जिल्ला हवपद् व्यवस्थापन सतमतत, स्थानीय ति तथा अन्य 
सरोकारवालािरुले पवुनतयारी गरी मनससनुको समयमा हवपद्वाट िनुे क्षतीको न्यूनीकरण गनन 
समदुायस्तरसम्म सचेतना फैलाउन ुर सामनाका लातग तयारी रिन ुआवश्यक छ । 

भौगोतलक बनावट र वातावरणीय हवहवधताले गदान मनसनुको समयमा उत्पन्न िनु सक्ने हवपद्का 
पररणामलाई परु्रवन तयारी गरी िोजखम न्यूनीकरणका उपायिरु अपनाउन ु पने िनु्छ । हवपदका हवतभन्न 
हवपदिरुका तसकाईलाई मध्यनिर गरी जिल्लामा मनसनु आपतकाीलन कायनयोिनाका टट्कारो मिशसु गरी 
गोरखा जिल्लामा यो मनसनु आपतकातलन कायनयोिना, २०८० तयार गररएको छ । 
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२.१ कायनयोिनाको उद्दशे्य : 

   २.१.१ समहिगत उदे्दश्य : जिल्लाको हवतभन्न स्थानमा मनसनुको समयमा िनुे हवपद्बाट उत्पन्न मानवीय 
असरिरु न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन गननका लातग जिल्लाको मनसनु आपतकातलन प्रततकायन क्षमता 
अतभवहृि गदे प्रभाहवतिरुका आधारभतू आवश्यकतािरुलाई समयमा नै प्रभावकारी एांव समन्वयात्मक रुपमा 
रुपमा उपल्ध गराउने कायनको सतुनजित गनुन रिेको छ । 

   २.१.२ तनददनष्ट उदे्दश्िरु 

 स्थानीय सरकार, सरोकारवाला तनकाय तथा सांघ सांस्थािरुसगुँ प्रभावकारी समन्वयको सतुनजितता 
गरी मनसनु आपतकालीन हवपद् पवुन तयारी तथा प्रततकायनलाई प्रभावकारी बनाउन, 

 मनसनु तथा हवपद्बाट प्रभाहवत व्यजक्त, पररवार समदुायलाई तत्काल उद्दार गरी मानवीय सियोगको 
उपलब्धता सतुनित गनन, 

 उपलब्ध न्यूनतम साधन स्रोतको अतधकतम उपयोग गदे आवश्यक अन्य साधन स्रोतिरुको खोिी 
गरी नेपाल सरकारबाट भएका तनणनयको कायानन्वन गनर,् 

 िोजखम नक्साांकन गरी मनसनु समयको सांकटासन्नता पहिचान, स्तरीकरण तथा क्षमता हवश्लषे्ण गरी 
िोजखम न्यनुीकरण गने खालको हक्रयाकलापिरु सञ्चालन गनन, 

 जिल्लामा मनसनु आपतकालीन कोष सञ्चालन गनन । 

   २.२  कायनयोिनाको अपेजक्षत नततिा : 

यस कायनयोिनाको अपेजक्षत नततिा देिाय अनसुार रिेका छन ्। 

 हवषयगत क्षेत्रिरुको मनसनु आपतकातलन कायनयोिना तनमानण भई प्रततकायनका लातग सरल दस्तावेि 
तनमानण िनुेछ । 

 मनसनुको समयमा िनुे हवपद्बाट प्रभाहवत समदुायलाई उद्दार, राित, तथा सियोग गनन सजिलो िनुेछ,  

 जिल्लामा हवपदको क्ष्ोोत्रमा कायनरत सांघसांस्थािरुको पहिचान तथा श्रोतसाधनको आुँकलन िनुेछ।  
 मनसनु आपतकातलन अवस्थामा हवपद िोजखम न्यूनीकरण गनन सरोकारवालािरु वीच समन्वयात्मक 

सांयन्त्रको तनमाणन भई हवपद्को समय र हवपद् पिात ्तत्काल प्रततकायन गनन सिि िनुे छ । 

 मनसनु अवतधको हवपद्को समयमा स्थानीय ति तथा जिल्ला हवपद् व्यवस्थापन सतमतत, स्थानीय 
हवपद् व्यवस्थापन सतमततको समन्वय र सिकायनमा प्रभावकारी प्रततकायनका गततहवतधलाई अजघ 
बढाउने छ । 
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पररच्छेद ३ 

सम्भाहवत हवपद् िोजखमको अवस्था र पूवन तयारी 
 

३.१ हवपदबाट भएको क्षततको हववरणः- 

 आ.व ०७९/०८० 

प्रकार घटना 
सांख्या 

प्रिरी 
पररचालन 

मातनस पश/ुचौपाया धनमाल क्षतत कै. 

मतृ्य ु घाईते मतृ्य ु घाईते 

आगलागी १२ ५५ ० ४ ४ ४ ३२,००,००,००० 
 

बाढीपहिरो ११ ५० १ ० ० ० १७,५०,००,००० 
 

िावािरुी १७ ८५ ० ० ० ० ७०,००,००० 
 

चट्याङ  २ १० ० ० ० ० ४५,००० 
 

सखु्खा पहिरो ० ० ० ० ० ० ० 
 

हिम पहिरो १ १० १ ० ० ० ३,००,००० 
 

लाके पास 
दघुनटना  

२ १५ १ २ ० ० ५,००,००० 
 

िम्मा ४५ २२५ ३ ६ ४ ४ ४९,६६५,४५,००० 
 

स्रोतः जिल्ला प्रिरी कायानलय गोरखा  

३.२ अजघल्ला आ.व. िरुमा भएका हवपद्को हववरणः 

आ.व. ०७२।०७३ 

 अतसना  १,    आगोलागी  ३१,       वाहढ पहिरो  ३,   िम्मा   ३५ 

आ.व. ०७३।०७४ 

 िावािरुी  २,       आगोलागी १८,  अतसना १२,       वाहढ पहिरो ३,         िम्माः १०९ 

आ.व ०७४।०७५ 

 िावािरुी १३,      आगोलागी २२, वाहढपहिरो १४,                         िम्मा ४६ 

आ.व. ०७५।०७६ 
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 िावािरुी  १६,      आगोलागी ११,       वाहढ पहिरो १८,                       िम्मा   ३५ 
आ.व. ०७६।०७७ 

 िावािरुी  ८४,       आगोलागी  ३,      वाहढ पहिरो ४९,                     िम्माः १०९   
आ.व. ०७७।०७८ 

 िावािरुी  ४,       आगोलागी  ४,      वाहढ पहिरो ३१,               िम्माः ३९  

आ.व ०७८।०७९ 

 िावािरुी  १५,       आगोलागी  ७,      वाहढ पहिरो ३३,               िम्माः ५५ 

आ.व ०७९।०८०  
 िावािरुी  ११,       आगोलागी  ९,      वाहढ पहिरो १३,               िम्माः ३३ 

स्रोतः नेपाल िेडक्रस सोसाइटी गोिखा शाखा । 

३.३ मनसनुको समयमा िनुसक्न ेहवतभन्न हवपद् िोजखमिरु र के्षत्रगत अवस्थाः 
हवगत वषनिरुको अनभुव तथा घटना र तथ्याांकिरु साथै स्थानीय हवपद् सतमततिरुसुँगको िानकारीको 
आधारमा गोरखा जिल्लाका हवतभन्न पातलकािरुमा मनसनुको समयमा िनु सक्ने सम्भाहवत हवपद िोजखमको 
अवस्था हवश्लषेण यस प्रकार रिेको छ । 

 ३.३.१ पहिरो÷भ–ूक्षय M 

क्र.
सां. 

स्थानीय ति हवपद् िोजखमको उच्च अवस्थामा 
रिेका क्षेत्रिरु र सम्भाहवत प्रभाहवत 
िनु सक्ने घरधरुी 

हवपद् िोजखम मध्यम 
अवस्थामा रिेका क्षेत्रिरु र 
सम्भाहवत प्रभाहवत िनु सक्न े
घरधरुी 

हवपद् िोजखम न्यून अवस्थामा 
रिेका क्षेत्रिरु र सम्भाहवत 
प्रभाहवत िनु सक्ने घरधरुी 

१ चमुनवु्री गा.पा. सानो हफनाम ३८, घर घटे्टखोला 
२२ घर, नाक्चेत १५ घर, सल्लेरी 
१९ घर, िगतवगर ११ घर, 

पातीगाउुँ ३९ घर, दोयल ४१ घर,  

अन्य वाकी वस्ती  

२ धाचे गा.पा.  खोलानगाउुँ ८२ घर, तसङलागाउुँ 
१७७ घर, खानीगाउुँ २७ घर, 

लाप्राक परुानो वस्ती ४८४ घर, 

खानीवेशी ११ घर, यमगाउुँ ५३ 
घर, दङुलागाउुँ १९ घर, तातोपानी 
५ घर, माछाखोला ५२ घर, रुन्चेत 
५४ घर, केरौिावेशी २६ घर, 

िलुचकु ४७ घर, तभरकुनागाउुँ ५८ 

लप्सीबोट ५१ घर, यामागाुँउ 
९१ घर लामावेशी ७१ घर, 

खोलानबेशी ४४ घर, उहियागाुँउ 
३२१ घर, लापगुाुँउ २९१ 
तलददङ २१ घर, काशीगाुँउ 
१५२ घर, गपु्सीपाखा ५०० 
घर,  गमु्दागाुँउ ३८० घर, 

अन्य वस्ती 
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घर, लाप्रगुाउुँ २४ घर 

३ बारपाक 
सतुलकोट 
गा.पा. 

अमले मलुाबारी ४८ घर, बारपाक 
दतलत बस्ती २९ घर, मान्दे्र ४१ 
घर, कोंिे १६ घर, पोखरी ४१ घर, 

रन्चोक २८ घर, तसम्ब ु २९ घर, 

खारचोक भञ्ज्याङ २२ घर, 

कुमालटारी ७१ घर, मसार २६ घर, 

मातथल्लो िराङ २१ घर 

टारी र झोलिुे यस पातलकाका 
बाढीबाट अतत िोजखममा रिेका क्षेत्र 

नालपनिौवारी३२ घर, माझथर 
३९ घर, बालवुा २१ घर, 
देउराली भञ्ज्याङ १९ घर, 

तामालाबोट क्षेत्र १४१ घर, 

बारपाक गाुँउ ४१ घर, 

सौरपानी भञ्ज्याङ ९० घर, 

मैलनु २२ घर, पन्द्रिु ३३ घर 

ताकुकोट, बारपाकगाुँउ,  

सौरपानी  

४ अजिरकोट 
गा.पा. 

ताप्लेगाुँउ ३७ घर, धनतसरा ४२ 
घर, बाुँझे १६ घर 

 

 

 

 

पोखाटर २३ घर, काफलडाुँडा 
१४ घर, लामीडाुँडा १४ घर, 

तमतलम ४४ घर, तसमिङु गाुँउ 
४८ घर, कुसनु्डे १७ घर, 

खरीबोट ३२ घर, झायाुँवा २३ 
घर, लव्सीवोट १४ घर, 

आग्रीडाुँडा ४४ घर 

भच्चेक बिार, बालवुा, 
मचु्चोकटार, तसरानडाुँडा, 

ढोडेनी, नम्की,  

५ तसरानचोक 
गा.पा. 

हफरहफरे आरुवोटेका ८ घर, जचते्र ५ 
घर, जचउरीवोट ४ घर, अमाई क्षेत्र 
८ घर, सालबोट ६ घर, िररवले ५ 
घर, पाम क्षेत्रमा २१ घर, पयालपानी 
५ घर, तनभारे ४ घर, घरेु ४ घर, 

सान्नानी भञ्ज्याङ क्षेत्रमा ९ घर, 

तसम्ले क्षेत्रमा ३२ घर, गोिोरे 
क्षेत्रमा १८ घर, लाङदी ८ घर, 

धाददङगाउुँ ३ घर, सापकोटगाउुँ ३ 
घर, तसमालबोट १३ घर, काउलेगाउुँ 
४ घर, ठानेस्वारा ५ घर, जघतमरेगाउुँ 
७ घर, नामरुङ ८ घर, तभरतसांग १५ 
घर, केरावारी १३ घर, नेपाने ८ घर 
र बाटोमनुी २१ घर, खमारी १० 
घर, झमरेक ४ घर, राम्चे ७ घर, 

महिपते ३१ घर, थालािङु र 
नयाुँविार ४१ घर, जचउरीबोट 
१२ घर, अमराई ४२ घर, 

सालबोट २१ घर, छोप्राक 
मैदान २२ घर, काप्रस्वारा २१ 
घर, आरुबोटे २४ घर, 

आदवुारी १३ घर, नयाचौतारा 
क्षेत्र ७ घर, खमारी २२ घर, 

मातथल्लो पाम २८ घर, जचते्र 
९० घर, भगेरीगाउुँ १६ घर, 

आरुबोटे २१ घर, तसम्ले क्षेत्र 
४१ घर, मातथल्लो तथा तल्लो 
गोिोरे क्षेत्र ५७ घर, लाङदी 
क्षेत्र १२ घर, िौबारी क्षेत्र 
१७ घर, जचप्लेटी तथा 

हफनामटार, चनौटे क्षेत्र, 
पाडेवेशी, मगु,े मल्लटार, 

चोरकाटे, िरबरे, नयाुँ साुँघ,ु 

मिटार, अकून ल,  
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मातथल्लो गाुँख ु ४ घर, गैरीगाुँउ ४ 
घर, िौवारी क्षेत्रमा १३ घर 

धारापानी क्षेत्र २२ घर, 
नामरुक १९ घर, गाुँखगुाउुँ 
२३ घर, गैरीगाउुँ ३१ घर, 

केरावारी गाुँउ ४३ घर, 

आम्दङु १६ घर, नेपाने २३ 
घर 

६ आरुघाट गा.पा. फुलपाती भञ्ज्याङ ६३ घर, स्यामचेत 
४२ घर, अलैचे ४५ घर, स्यामराङ 
४१ घर, आरखेत २२ घर 

आरुपोखरी ९२ घर, आरुघाट 
३१ घर, माझागाुँउ मान्व ु९० 

घर, िामनुे १९ घर, आहप्रक 
३९ घर,  

मङलटार, ओयाक, लामवगर, 

सातदोवाटो, आरुटार,  

७ तभमसेनथापा 
गा.पा. 

कोयाभञ्ज्याङ २८ घर, मसेल १९ 
घर 

धावा ८९ घर, खान्चोक २८ 
घर, ओख्ले ३२ घर, डाुँडाबेशी 
४४ घर 

अन्य वस्ती 

८ सहिद लखन 
गा.पा. 

खगी र दाचे ४३ घर, धरती पाखा 
अधेरी २१ घर,तीनघरे ठाडो पखेरा 
३२ घर,  

ताक्लङु तेसे बेशी वस्ती 
भोगटेनी क्षेत्र,  

अन्य वस्ती 

९ गण्डकी गा.पा. मगर र दतलत वस्ती ३८ घर, 
दतलत वस्ती ४१ घर, सानो दवानङ 
४७ घर, रामपूर ८८ घर, बेनीगाउुँ 
गरुुङ र नेवार वस्ती १६ घर, 

देहवथान थमु्का क्षेत्रको चेपाङ ३४ 
घर 

अन्य वस्ती  

१० पालङुटार न.पा. दामीचौर ३४ घर, पाथीभारा २२ 
घर,सानो डमु्र े १८ घर, राउतेपानी 
सभाचौतारो २४ घर 

यस पातलकामा खिरेखोला र 
चजुक्तखोला, पा.न.पा. वडा नां.०२, 
धनुधरेु खोला, पा.न.पा. वडा नां.०३, 
राउतेपानी, सभाचौतारो, मैकल 

पा.न.पा.वडा नां.४, तल्लो िौवारी, 
लइुटेल गितेरी, पा.न.पा.वडा 

तसमपानी, फलामखानी, 
वागडाुँडा, धवुाुँकोट 

यस पातलकामा पालङुटार 
नगरपातलका वडा नां.०६ 
बेतेनी दतलतबस्ती मध्यम 
िोजखमयकु्त क्षेत्र िनु। 

पा.न.पा. मा वडा नां.२ 
तलगतलगकोट, दतलतबस्ती, 
पोखराबेसी, पा.न.पा.वडा नां.४, 
न्यौपानेखोला, दतलतबजस्त र 
उखबुारी लगायतका अन्य 
वस्ती 
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नां.१,९, १० मा खारखोला उच्च 
िोजखम क्षेत्र िनु। 

११ गोरखा न.पा. कोखे आिाले ४४ घर, नारेश्वार ३१ 
घर, खाल्टे गाुँगटे ३२ घर, गोजप्लि 
१७ घर, गोनपा ११ का २३ घर 

 अन्य वस्ती 

 

३.३.२ बाढी ÷डवुान÷कटान  
बढुी गण्डकी कोररडोर – िगतबगर, यारुबगर, माछाखोला, सोती, आरखेत, आरुघाट, क्यामटुार, बटुार, 
दरौंदी कोररडोर – वालवुा, ढोडेनी, हफनामटार, अकुन ल, चनौटे, भालशु्वारा, खिरे मिटार, नयाुँसाघ,ु िरेबर, 

चोरकाटे, छेवेटार, 
िडुीखोला – िडुीफाुँट, लामगरा, एक्लेफाुँट  
मोदीखोला – लामबगर, तान्द्राि र आरुपोखरीको बेशीभाग भसुणु्डीखोला  
भसुणु्डीफाुँट– चोरकाटे, सतमफेद, अन्नपूणनबेशी  
चेपेखोला – बधुतसांटार, पाुँडेबेशी, मगेु, एक्लेफाुँट, भण्डारथोक, चेपेघाट आदद स्थान,  

 

३.४ मनसनुको समयमा िनुसक्ने हवपद् न्यूनीकरणको पूवन तयारी 
मनसनुको समयमा िनु सक्ने हवपद् िोजखमिरुको प्रभाहवत क्षेत्रिरु, त्यसको सम्भाहवत प्रभाव आददलाई 
मध्यनिर गरी पूवन तयारी अवस्थामा रिन साथै हवपदको समयमा खोि तथा उिार र राित व्यवस्थापनका 
लातग गनन सहकने सम्भाहवत हक्रयाकलापिरु र जिम्मेवारी वाुँडफाुँड यसप्रकार गररएको छ। 

 

प्रभाहवत िनु सक्ने स्थान सांभाहवत प्रभाव हक्रयाकलाप जिम्मेवार 
तनकाय 

सियोगी 
तनकाय 

समयसीमा 

पहिरो÷भकु्षय÷बाढी 

चमुनरुी ग.पा. मा ५५०० 
िनसांख्या बाढी, पहिरो तथा 
खोला वा नदी कटानको 
उच्च िोजखममा रिेका छन ्
। 

 पहिरोबाट घरबस्ती, 
खेतबारी तथा अन्य 

धनिनको क्षतत िनु 
सक्ने । 

 बाढीका कारण 
खोला तथा नदी 

 मौसम पूवनसूचना सांकलन 
र प्रशारणका लातग 
स्थानीय ति र स्थानीय 
हवपद व्यवस्थापन 
सतमततलाई पत्राचार गने 
। 

जिल्ला हवपद 
व्यवस्थापन 
सतमतत, 

नगरपातलका, 
गाऊुँ पातलका, 

जिल्ला 
समन्वय 
सतमतत, 

हवपदको 
क्षेत्रमा काम 
गने सांघ 

मनसनुको 
अवतधभर 
तनरन्तर 
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धाचे गा.पा. मा १२६०० 
िनसांख्या बाढी, पहिरो तथा 
खोला÷नदी कटानको उच्च 
िोजखममा रिेका छन ् 

तटीय िग्गा कटान 
भई िग्गा तथा 
बालीनाली नोक्सान 
िनु सक्ने । 

 बाढीले बगाएर 
समदुायमा 
धनिनको क्षतत िनु 
सक्ने । 

 स्थानीय ति, स्थानीय 
हवपद व्यवस्थापन सतमतत 
र समदुाय बीच साझा 
सूचना प्रवाि गने 

 प्राप्त सचुना प्रभाहवत 
समदुायमा पगुे नपगुेको 
स्थानीय ति तथा स्था.हव. 
व्य. सतमततका हवपद 
सम्पकन  व्यजक्त माफन त ्
सतुनजित गने । 

 समदुायको सम्पकन  
व्यजक्तले तनयतमत रुपमा 
सांभातबत बाढी तथा पहिरो 
िाजखम क्षेत्रको अनमुन 
गने, 

 िोजखम बढेमा पातलका 
वा स्था.हव. व्य. 
सतमततका सम्पकन  व्यजक्त 
र प्रमखुलाई िानकारी 
गराउने । 

 बाढी तथा पहिरो प्रभाहवत 
िनु सक्ने समदुायमा 
खोि तथा उिारका लातग 
आवश्यक पने तातलम 
प्राप्त िनशजक्त र 
सामग्रीिरुको नक्साांकन र 
व्यवस्थापन गने । 

 बाढी पहिरोका कारण 
हवस्थाहपत िनु पगुेका 
पररवारका लातग अस्थाई 
क्याम्पको लातग 
आवश्यक स्थान र 
साधनिरुको तयारी 
गने।अत्यावश्यक राित 
सामग्री हवतरणको 
व्यवस्था तथा अनगुमन 
गने । 

 जि.हव.व्य.सतमततमा 
मनसनुका कारण भएको 
क्षतत तथा राित हवतरण 

स्थानीय हवपद 
व्यवस्थापन 
सतमतत 

सस्थािरु, 
सरुक्षा 
तनकाय, नीजि 
क्षेत्र, सांचार 
माध्यम 

अजिरकोट गा.पा. मा ६९०० 
िनसांख्या बाढी तथा पहिरोको 
िोजखममा रिेका छन ्। 

वारापाक सतुलकोट गा.पा.मा 
१९२०० िनसांख्या बाढी 
तथा पहिरोको िोजखममा 
रिेका छन।् यी मध्ये ५० 
प्रततशत उच्च िोजखममा 
छन। 

तसरान्चोक गा.पा. मा 
१६६०० िनसांख्या बाढी, 
पहिरो तथा खोला नदी 
कटानको िोजखममा रिेका 
छन ्। 

आरुघाट गा.पा.मा १४७५० 
िनसांख्या बाढी तथा पहिरोको 
िोजखममा रिेका छन ्। 

तभमसेन थापा गा.पा.मा 
१२८०० िनसांख्या बाढी,  
पहिरो तथा खोला नदी 
कटानको िोजखममा रिेका 
छन ्। 

शहिद लखन गा.पा.मा 
१५६५० िनसांख्या बाढी 
पहिरो तथा खोला नदी 
कटानको िोजखममा रिेका 
छन ्। 
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पालङुटार न.पा.मा २४२०० 
िनसांख्या बाढीपहिरो तथा 
खोला नदी कटानको  
िोजखममा रिेका छन ्। 

को हववरण अद्यावतधक 
गने। 

गोरखा न.पा.मा ३७४५० 
िनसांख्या बाढी पहिरो तथा 
खोला नदी कटानको  
िोजखममा रिेका छन ्। 

हिउुँ, अतसना  

चमुनवु्री गाउुँपातलकाका सवै 
वडािरु 

 जिल्लाको चमुनरुीका 
सवै क्षेत्र, धाचे, वारपाक 
सतुलकोट र अजिरकोट 
गाउुँपातलकाका 
अतधकाांश क्षेत्रिरुमा 
अत्यतधक हिउुँका 
कारण समदुाय घरतभतै्र 
बस्न बाध्यिनु सक्ने। 

 प्रभाहवत समदुायमा 
आतथनक उपािननका 
हक्रयाकलापिरु बन्द 
िनु सक्ने । 

 प्रभाहवत समदुायमा 
घरवस्ती िरु हिउुँले 
भत्काउन सक्ने र 
समदुाय िोजखममा पने, 

हवस्थाहपत िनु सक्ने 
 जिल्लाका सबैिसो 
पातलकािरुका साथै 
मखु्यतः तल्लो क्षेत्रका 
पातलकािरु अतसनाका 
कारण वालीनाली 
नोक्सान भई समदुायमा 
आतथनक व्ययभार बढ्न 
सक्न,े  
  

 अतसना तथा हिउुँ पनन 
सक्ने समयलाई ध्यान 
ददई वालीनाली लगाउने, 

 पूवन तयारी स्वरुप 
खाद्यान्न सजञ्चतत, दाउरा र 
ग्याुँसको व्यवस्थापन 
तथा अन्य आवश्यक 

उपभोग्य सामग्रीिरुको 
व्यवस्थापन गने । 

 हवपद आईपरेमा खोि 
तथा उिारका लातग 
मानव स्रोत तथा सामग्री 
व्यवस्थापन गने । 

 पातलका, स्था.हव.व्य. 
सतमतत तथा जि. हव. व्य. 
सतमततमा हिउुँ तथा 
अतसनाले पारेको प्रभाव 
तथा क्षततको हववरण र 
राित हवतरणको 
अतभलेख अद्यावतधक गने 
।  

जिल्ला हवपद 
व्यवस्थापन 
सतमतत, 

नगरपातलका, 
गाऊुँ पातलका, 

स्थानीय हवपद 
व्यवस्थापन 
सतमतत, 

जिल्ला 
समन्वय 
सतमतत, 

हवपदको 
क्षेत्रमा काम 
गने सांघ 
सस्थािरु, 
सरुक्षा 
तनकाय, नीजि 
क्षेत्र, सांचार 
माध्यम  

मनसनुको 
अवतधभर 

धाचे गाउपातलकाका सवै 
वडिािरु 

अजिरकोट गाउपातलकाका 
सवै वडािरु 

वारपाक सतुलकोट 
गाउपातलकाका सवै वडािरु  

तसरान्चोक गाउपातलकाका 
सवै वडािरु 

आरुघाट गाउपातलका सबै 
वडािरु 

तभमसेन थापा गाउपातलका 
सवै वडािरु 

शहिद लखन गाउपातलका 
सवै वडािरु 

गण्डकी गाउपातलकाका सवै 
वडािरु 



 

14 

 

गोरखा नगरपातलकाका सवै 
वडािरु  

 

जिल्लामा वषानयाम तथा मनसनुको समयमा िनु सक्ने पहिरो, वाढी तथा नदी कटान आदद हवपद िोजखम 
न्यूनीकरण अन्तगनत गररन ेपूवन तयारीका साथै उिार तथा राित हवतरण मित्वपणुन िनु आउुँछ । यसका 
लातग जिल्ला तभत्र पहिचान गररएका तथा प्रयोग गनन सहकने सांभाहवत सरुजक्षत आश्रय स्थलिरुको हववरण 
यस प्रकार रिेको छ । 

 

३.५ हवपद् को समयमा प्रयोग गनन सहकन े खलुा क्षते्र : तनम्न ठाउिरुका हवद्यालय, सावनितनक भवन 
सावनितनक स्थलिरु हवपदमा प्रयोग गनन सहकने छ;- 

चमुनवु्री गाउुँपातलका चमु उपत्यका, नवु्री उपत्यका, हफतलम, सामागाउुँको खेल मैदान, बिु 
मा.हव.तसददनबास  

धाचे गाउपातलका सयुोदय मा.हव, गमु्दा, मतनग्राम देवी मा.हव, लाप्राक, केरौिा मा.हव., मन्ि ुश्री 
मा.हव, काजशगाउुँ, फेदखेत लाप्राक  

अजिरकोट गाउपातलका हव.हप.िाइ अजल्टच्यडु रांगशाला नम्की, भच्चेक टुतडखेल, भच्चेक मा.हव.को 
खेलमैदान, तसम्िङु खेलमैदान, चतरुमाला मा.हव.मचु्चोक, हिमालय मा.हव.  

वारपाक सतुलकोट गाउपातलका शहिद आशाकािी स्मतृी रांगशाला, आपतकालीन आश्रय स्थल, बारपाक खेल 
मैदान, वडा नां ८ को िराङ खेलमैदान, सयुन ज्योती मा.हव.को खेलमैदान 
ताकुकोट, िल कन्यादेवीको खेल मैदा 

तसरान्चोक गाउपातलका परोपकार मा.हव.को खैलमैदान, तल्लो बोिोरे रांगशाला, गैरागाउुँ फुटबल मैदान 
गाुँख,ु िनज्योती मा.हव.जचप्लेटीको खेलमैदान, मण्डली मा.हव छोप्राकको 
खेलमैदान, चम्पावती मा.हव.िमीको खेलमैदान 

आरुघाट गाउपातलका  

तभमसेन थापा गाउपातलका वनृ्दावती मा.हव.मसेलको खेलमैदान, तसिकाली मा.हव को खेलमैदान, शाजन्त 
मा.हव.वगवुा, पाटनदेवी मा.हव. क्यामनुटारको खेलमैदान, प्रवात मा.हव.धावाको 
खेलमैदान 

शहिद लखन गाउपातलका घैरुिको खेलमैदान, मकैपरु खेल मैदान, काउले भांगार खेल मैदान, हपपलछाप 
खेल मैदान, ततनमाने खेल मैदान,  शहिद स्मतृी मा.हव को खेलमैदान, िनशजक्त 
मा.हव नामिङुको खेलमैदान 



 

15 

 

गण्डकी गाउपातलकाका हविय भवानी मा.हव.मकैतसांङको खेलमैदान, पाततश्वारा मा.हव.को खेलमैदान, भैरव 
आश्रम मा.हव फुिेलको खेलमैदान, कौदी खेलमैदान, दरबङु खेलकुद मैदान(वडा 
नां.०५ नजिक), बालटार खेलकुद मैदान  

गोरखा नगरपातलका गोरखा विारको मैदान, रिेटार खेलमैदान नारेश्वर, गोरखा क्याम्पसको 
खेलमैदान, आिाले खेल मैदान, जशखर खेल मैदान, छेपेटार खेल मैदान, मिेन्द्र 
मा.हव.एघारहकलोको खेलमैदान, रामशाि टोलको गोरखकाली खेल मैदान  

पालङुटार नगरपातलका माझटार खेल मैदान ठाुँटीपोखरी, िीवनज्योती मा.हव.को खेलमैदान च्याङ्ली, 
खोप्लाड्डको शारदा मा.हव.को खेलमैदान, िनाता मा.हव.को खेलमैदान आुँपहपपल, 
डतुम्रडाुँडा  

 

३.६  हवपद् िोजखम न्यूनीकरणको पूवनतयारी :  
चरण १. सामान्य अवस्था : 

१.१  हवपदको अवस्थामा पूवनतयारीका लातग गररने कायनिरु :िनप्रतततनतध, कमनचारी तथा समदुायमा यसको 
रोकथामका लातग अपनाउन ुपने उपायिरु सहित उच्च सतकन ता अपनाउन सूचना िारी गने। िनप्रतततनतध, कमनचारी तथा स्वास्थ्य 
कमीिरुका लातग सरुक्षात्मक सामग्रीिरु खररद गरी हवतरण गने।  
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 मातितका सांयन्त्रिरुको बैठक राखी आवश्यक पूवनतयारी तथा सचेतनामलुक कामिरु गने । 

 सरोकारवालािरुसुँगको वैठक आयोिना गने तथा आयोजित वैठकिरुमा सिभागी िनेु । 

 जिल्ला स्तरको आकजस्मक योिना तयार गने र पातलकास्तरको आकजस्मक योिना तयारीका लातग 
पातलका तथा स्थानीय हवपद व्यवस्थापन सतमततलाई पत्राचार गने । 

 स्थानीय तिमा हवपद सम्वन्धी कायनयोिना वनाउने र लाग ुगने । 

 स्थानीय सांचार माध्यमिारा हवपद पूवन सूचना सम्वन्धी सूचना तथा िानकारी प्रकाशन प्रशारण गने, 
१.२  हवपदको अवस्थामा सञ्चालन गररने कायनक्रमिरु : 

 स्थानीय हवपद व्यवस्थापन सतमततलाई हक्रयाजशल बनाउने 

 पातलकािरु, स्वास्थ्य सांस्था तथा हवपद् व्यवस्थापन सतमततको माध्यमबाट हवपदलाई मध्यनिर गरी 
तनयतमत रुपमा पातलकास्तरको अवस्था आुँकलन प्रततवेदन तयार गने र सम्वन्धीत सरोकारवालािरुलाई 
िानाकारी गराउने, 

 सूचना, जशक्षा तथा िानकारीमलुक सामाग्री तयार गरी समदुायमा सचेततकरण गनन सििीकरण गने, 
 

चरण २ : सतकन  अवस्था : 

२.१  सञ्चालन गररने कायनक्रमिरु : 
 

 स्थानीय हवपद व्यवस्थापन सतमततलाई हक्रयाजशल बनाई समदुायमा सचेतना अतभयान सञ्चालन गने  

 जिल्ला तभत्र बढी िोजखममा रिेका व्यजक्त र समदुाय पहिचान गरी उच्च सतकन ताका साथ उनीिरुको 
अवस्था र गततहवतधिरुको अनगुमन गने र त्यसको अतभलेख राख्न े। 

 पातलकाको समन्वयमा स्थानीय हवपद व्यवस्थापन सतमतत, क्याडे्र, खानेपानी उपभोक्ता सतमतत, सामदुाहयक 
वन उपभोक्ता सतमतत, टोलटोलका प्रतततनतध, हवतभन्न समिु÷सतमततका पदातधकारीिरु, महिला स्वास्थ्य 
स्वयां सेहवका तथा स्वास्थ्य कमीिरुको सियोगमा समदुायस्तरमा अपनाउन ु पने कुरािरुको बारेमा 
सचेतनामलुक सामग्री हवतरण तथा अतभयान सञ्चालन गरी समदुाय ससुजुचत भएको तनक्र्यौल गने ।  

 

चरण ३ : उच्च िोजखम अवस्था अन्तरगत सञ्चालन गररन ेकायनक्रमिरु : 

 जिल्ला हवपद व्यवस्थापन सतमततले पातलका तथा अन्य सरोकारवाला सांस्था तनकायिरुसुँग समन्वय गरी 
स्वास्थ्य सन्देश तथा सेवा प्रवािका लातग आवश्यक सामग्रीिरु व्यवस्थापन गरी प्रचार प्रसार गने । 

 जिल्लामा अवस्था आुँकलन गने र अतत िोजखममा रिेका व्यजक्त र घरपररवारलाई आवश्यक सियोगको 
प्रवन्ध तमलाउने । 
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 िावािरुी, चट्याि, अतसना पानी, भारर वषानका समयमा समदुाय र घरपररवारलाई घर बाहिर नतनस्कन 
सूचना िारी गने । 

 लाभग्रािीिरुलाई अत्यावश्यक काममा सरकारको तनणनय बमोजिम सेवा प्रवािको व्यवस्थापन गने । 

 सांरक्षण के्षत्र व्यवजस्थत गने । 

 राित सामाग्री, औषधी तथा स्वास्थ्य सामग्री व्यवस्थापन गने । 

 शव व्यवस्थापनको लातग सांयन्त्र तयार गरी पररचालन गने । 

 स्वास्थ्य सेवा तथा उपचारका लातग तयार गररएको सामाजिक सरुक्षा प्रवन्धको बारेमा िानकारी ददने। 

 

३.७  समस्या तथा चनुौततिरु र समाधानका उपायिरु : 

 जिल्लाको धेरैिसो भ–ूभाग पिाडी के्षत्र िनु ुर कततपय के्षत्रमा सडकसांिाल नपगु्न ु। 

 पिाडी र हिमाली के्षत्रका कारण जिल्लाको सबै के्षत्रमा वषनभरी यातायातको सहुवधा िनु नसक्न ु। 

 समदुायमा हवपद् िोजखमको बारेमा पयानप्त ज्ञान निनु ु र हवपद् िोजखम न्यूनीकरणका कामलाई 
सामदुाहयक हवकासको कामका रुपमा नतलन ु। 

 

३.७.१  समस्या समाधानका लातग अपनाउन ुपने उपायिरु : 

 हवपद् िोजखम न्यूनीकरणका लातग स्थानीय ति तथा सरोकारवाला सांस्था तनकायिरु माफन त ्समदुायमा 
सचेतीकरणका साथै साना अजल्पकरणका कायनक्रम तिुनमा गरी कायानन्वयन गने । 

 मनसनुको समयलाई ध्यान ददई जिल्ला तभत्रको रणनैततक सडकिरु वषन भरी सञ्चालनमा आउन सक्ने 
गरी तयारी अवस्थामा राख्न े। 

 गोरेटो तथा घोडेटो बाटोिरु सफा गरी सूचारु अवस्थामा राख्न े। 

 पहिरोको उच्च िोजखममा रिेका समदुायमा सचेतीकरण गने र पूवन तयारी अवस्थामा राख्न े। 

 हवपद्को अवस्थालाई मध्यनिर गरी अस्थायी आश्रय स्थलिरुको पहिचान गने र समदुायमा िानकारी 
गराउने । 

 हवपद् आईिालेमा खोि तथा उिार कायनलाई प्रभावकारी बनाउन िनशजक्त तथा सामग्री व्यवस्थापन 
चसु्त राख्न े। 

 हवपद् िोजखममा रिेका वा अस्थायी आश्रयस्थलमा बसेका समदुायलाई आवश्यक राित हवतरणको 
व्यवस्था गने । 
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 समदुायस्तरमा चेकिाुँच पररक्षणको दायरालाई बढाउन जिल्ला हवपद् व्यवस्थापन सतमततले सम्बजन्धत 
तनकायमा समन्वय गरी व्यवस्था तमलाउने ।  

 

३.७.२ मनसनु हवपद् िोजखमका सम्बन्धमा आगामी ददनमा िोड ददनपुने कुरािरु : 
 मनसनुको कारण जिल्ला तभत्र घटेका हवतभन्न हवपद्का घटनािरुको सूचना िानकारी सांकलन गने । 

 हवपद्को समयमा गनुनपने खोि तथा उिारका लातग अत्यावश्यक सामग्री व्यवस्थापन गने र खोि तथा 
उिार टोलीलाई चसु्त राख्न।े 

 मनसनुको समयमा िनु सक्ने हवपद् प्रभाहवतिरुका लातग राित सामग्री व्यवस्थापन गने। 

 हवपद् िोजखम न्यूनीकरणका हक्रयाकलापिरुको तनरन्तर अनगुमन तथा तनयमन गने । 

 िोजखमयकु्त ठाउ पहिचान गने, ठाउ व्यवजस्थत गनन आवश्यक समन्वय गने । 

 जिल्लाको मनसनुिन्य हवपद् सम्बन्धी तथ्याांक अद्यावतधक गने र सम्बजन्धत तनकायमा िानकारी गराउने 
।  
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पररच्छेद ४ 

आपतकावलन प्रवतकार्य र्ोजना 

४. आपतकातलन कायनयोिना 
गोरखा जिल्लामा बषानयाममा बाढीपहिरो, डुवान, िावािरुी, अतसना, चट्याङ िस्ता प्रकोपिरुका कारण 
जिल्लाका हवतभन्न पातलकािरुमा धनिनको क्षततलाई न्यूतनकरण गनन, सम्भाहवत प्रकोपको लातग पवुन तयारी 
रिन र आवश्यक प्रततकायनका लातग ठोस कायनयोिना तयार गनुन अतनवायन रिेकोले हवतभन्न सरोकारवाला 
सांस्था तथा तनकायिरुसुँगको छलफल र प्राप्त तथ्याांकिरुको आधारमा यो मनसनु आपतकातलन कायनयोिना, 
२०८० तयार पाररएको छ। मनसनु समयमा िनु ेआपतकातलन अवस्थामा हवपद िोजखम न्यूतनकरण, खोि 
तथा उिार र राित हवतरण िस्ता कायनिरु यसै कायनयोिना बमोजिम िनुेछन। 

४=१ क्षेत्रगत कायनयोिना: 
तस.नां. हक्रयाकलाप जिम्मेवार तनकाय सियोगी सांस्था/तनकाय समय कैहफयत 

१  िल तथा मौसम हवज्ञान हवभागका मौसम 
पूवन सूचनािरु सांकलन गरी आवश्यक 
सतनकताका लातग सम्बजन्धत स्थानीय ति 
तथा सवनसाधारणलाई िानकारी गराउने। 

 

 पातलकािरुसुँगको समन्वयमा बाढी, पहिरो, 
िावािरुी, अतसना तथा डुवानको िोजखममा 
रिेका वजस्तिरुमा पूवनसूचना ददने र 
प्रकोपबाट सतकन ताका लातग सञ्चार 
माध्यमिरुबाट प्रचार प्रसार गरी सरुजक्षत 
रिन सूजचत गने। 

जिल्ला हवपद\ 
व्यवस्थापन र 
स्थानीय हवपद् 
व्यवस्थापन सतमतत, 

जिल्ला 
आपतकालीन कायन 
सांचालन केन्द्र 

नगर/गाुँउपातलकािरु र 
जिल्ला समन्वय सतमतत 

 

 

 

  
 

स्थानीय हवपद व्यवस्थापन 
सतमतत र 
 

गैसस 

   

मनसनु 
अवतधभर  

 

२  खोि तथा उिारकालातग आवश्यक 
न्यूनतम सामाग्री सहित टोतललाई तयारी 
राख्न,े जिल्लामा रिेका खोि तथा उिारका 
लातग आवश्यक ठूला साधनिरु आवश्यक 
पनानसाथ प्रयोगमा ल्याउन सहकने गरी 
राख्न।े 

 स्थानीय व्यवस्थापन सतमततलाई हक्रयाजशल 
रिी सम्वजन्धत के्षत्रको वस्तगुत अवस्था 
पहिचन तथा सचुना अद्मावतधक गनन 

जिल्ला हवपद\ 
व्यवस्थापन सतमतत, 

 

 

 

 

 

 

नगर/गाुँउपातलकािरु 

र जिल्ला समन्वय 
सतमतत 

नगर/गाुँउपातलकािरु र 
जिल्ला समन्वय सतमतत 

स्थानीयहवपद् व्यवस्थापन 
सतमतत र सरुक्षा तनकाय 

 

 

 

स्थानीय हवपद् 
व्यवस्थापन सतमतत र 
गैसस  

मनसनु 
अवतधभर 
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पातलकािरु माफन त िनकारी गराउने ।  

# पातलकािरुको मनसनु प्रततकायन पवुनतयारी 
योिना तयार गनन स्यानीय हवपद व्यवस्थापन 
सतमतत तथा पातलकािरुमा पत्राचार गने 
तयारी मनसनु प्रततकायन पूवनतयारी योिनालाई 
जिल्ला आपतकातलन कायन केन्द्रमा 
आद्मवतधक राख्न े। 

जिल्ला हवपद\ 
व्यवस्थापन सतमतत 

नगर/ गाुँउपातलकािरु र 
स्थानीय हवपद् 
व्यवस्थापन सतमतत 
District Lead Support 

Agency (DLSA) 

मनसनु 
अवतधभर 

 

४ मौसम पूवननमुानका सचुनािरुको आधारमा 
सम्वजन्धत समदुायिरु तथा सरोकावालािरुमा 
सतनकता सन्देश पठाउन।े 

जिल्ला हवपद 
व्यवस्थापन सतमतत, 
जिल्ला आपतकतलन 
कायन सञ्चालन केन्द्र 

नगर वा गाुँउपातलकािरु, 
स्थानीय हवपद 
व्यवस्थापन सतमतत, 
(DLSA) तथा गैसस 

मनसनु 
अवतधभर 

 

५  जिल्ला तथा स्थानीयस्तरमा रािन 
सामाग्रीिरुको भन्डारणको व्वस्था गने। 

 रािात समग्रीिरुको उजचत भन्डारणको 
अनगुमान गने । 

जिल्ला हवपद 
व्वस्थापन सतमतत, 
जिल्ला आपतकतलन 
कायन सञ्चालन केन्द्र 

नगर/गाुँउपातलकािरु, 
स्थानीय हवपद 
व्यवस्थापन सतमतत, 

(DLSA)  तथा गैसस 

तनरन्तर  

६ जिल्ला हवपद पूवनतयारी तथा प्रततकायन 
योिनालाई अद्मावतधक गने । 

जिल्ला हवपद 
व्वस्थापन सतमतत र 
गैसस 

नगर/गाुँउपातलकािरु, 
स्थानीय हवपद 
व्यवस्थापन सतमतत, 

(DLSA)  

तनरन्तर  

७ स्थानीय तिमा हवपद प्रततकायन समिुिरुको 
गठन तथा पररचालन । 

स्थानीय हवपद 
व्यवस्थापन सतमतत 

नगरपातलका तथा 
गाुँउपातलकािरु  

तनरन्तर  

८ हवपद् पिात ् मिामारी फैतलन नददन र 
स्वास्थ्य सेवा प्रवािमा सतकन ता अपनाउन 
आवश्यक औषतध तथा अन्य उपकरण र 
औिारिरुको पूवनतयारी गरी भण्डारण 
लयायत आवश्यक तयारी अवस्थामा रिन।े  

स्थानीय हवपद 
व्यवस्थापन सतमतत, 
स्वास्थ्य सांस्था, 
नगर/ गाुँउपातलका 

जिल्ला हवपद व्वस्थापन 
सतमतत,  प्रदेश हवपद् 
व्यवस्थापन सतमतत र 
गैसस 

तनरन्तर  

९  जिल्ला हवपद व्यवस्थापन सतमततले 
जिल्लाका सबै स्थानीय तििरु र जिल्ला 
जस्थत सम्पणुन सांस्था तथा तनकायिरुसुँग 
समन्वयात्मक भतूमका तनवानि गरी 
मनसनुको कारण भएको क्षततको हववरण 
तथा तथ्याांक सांकलन गने र राित हवतरण 

स्थानीय हवपद 
व्यवस्थापन सतमतत 
तथा नगरपातलका 
तथा गाुँउपातलकािरु 

जिल्ला हवपद व्यवस्थापन 
सतमतत, िोजखम 
न्यूनीकरण हक्रयाजशल 

सरकारी गैरसरकारी 

तनरन्तर  
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प्रकृयालाई प्रभावकारी बनाउने । 

 क्षतत अनसुार रिात तथा सियोगको लागी 
सांघीय सरकार, प्रदेश सरकार, स्थानीय 
सरकार तथा अन्य हवपद् िोजखम 
न्यनुीकरणमा हक्रयाजशल सांस्थािरुसुँग 
समन्वय गने साथै प्रततकायनका कामिरु 
व्यवजस्थतरुपमा सञ्चालन गने। 

सांघसांस्था 

१० मनसनु पवुन तयारी तथा प्रततकायनमा भए 
गररएका कामिरुको अतभलेख राख् ने तथा 
सम्बजन्धत तनकायमा िानकारी गराउने । 

जिल्ला हवपद 
व्यवस्थापन सतमतत 

नगर र गाुँउपातलका, 
स्थानीय हवपद 
व्यवस्थापन सतमतत, 
District Lead Support 

Agency (DLSA) तथा 
गैसस 

तनरन्तर  

 

गोरखा जिल्ला जस्थत सम्पणुन स्थानीय तििरु, हवषयगत कायानलयिरु, स्थानीय हवपद व्यवस्थापन सतमततिरु र 
अन्य सांघसांस्थािरुले यस मनसनु सम्बन्धी आपतकातलन कायनयोिना, २०८० बमोजिम आ–आफ्ना 
कायनयोिनािरु तयार गरी कायानन्वयन गनन सक्नछेन ् साथै त्यसको िानकारी जिल्ला हवपद् व्यवस्थापन 
सतमततमा गराउन ुपनेछ । 

४.२ मनसनुिन्य हवपद िोजखम न्यूनLकरण प्रततकायन योिना M 
 

हवपद/िोजखम उच्च मध्यम 
िोजखममा रिेका 
घरधरुी िनसख्या 

सियोग ददनपुने 
घरधरुी/िनसख्या 

हक्रयाकलाव तथा आवश्यक सियोगको हववरण 

पहिरो/भकू्षय/ 

िग्गा कटान 
२२५० घरपररवार २२५० 

घरपररवार 

 पहिरो रोकथाम तथा तनयन्त्रणका लातग तारिाली भने  

 ढुिा र तसमेण्टको गारो लगाउने 
 पहिरो क्षेत्रबाट पानीको भल तकानउने, 

बाढी/डवुान ३५० घरपररवार  ३५० घरपररवार बढुीगण्डकी, दरौंदी, चेपे, भसुणु्डी, िडुीखोला, मोदीखोला आदद खोलाका 
हकनारमा तटबन्ध गने । 

अतसना/हिउुँ  २५० घरधरुी २५० घरधरुी अतसना प्रभाहवत हकसानिरुलाई बीऊहविन, हवषादी तथा अन्य कृहष 
सामग्री सियोग गने । 
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मिामारी 
(पानीिन्य 
रोगिरु/ 
झाडापखाला/ 
िण्डीस आदद) 

१२०० घरधरुी १२०० घरधरुी  खानेपानी उपभोक्ता सतमततिरुलाई आ– आफ्नो खानेपानीका 
मिुानिरु रुपमा सफा गनन लगाउने । 

 खानेपानी योिनािरुमा मनसनुका कारण क्षतत भएमा ममनत सम्भार 
गने । 

 स्वास्थ्य उपचारका लातग औषधी तथा सामग्रीिरुको 
उजचतव्यवस्थापन गने । 

 मनसनुको समयमा िनु सक्ने हवपदिरमा समदुायमा सचेतना 
अतभवहृि तथा स्थातनय हवपद व्यवस्थापन सतमतत पररचालन गने,  

तस न हवपद िोजखमिरु राित सामाग्री 
आवश्यक पने 
घरधरुी सख्या 

आवश्यक पने राित सियोग 

१ बाढी, पहिरो, 
अतसना, िावािरुी, 
पानीिन्य, 
मिामारी,  आदद 

 

४०५० 
घरपररवार 

 

सफा पानीको प्रवन्ध गनुनपने, िाईजिन हकट–४१००, तडगतनटी 
हकट – ४०००, खाद्यान्न प्याकेि– ४२००, राित प्याकेि 
सेट सामाग्री, व्ल्याङ्केट÷कम्बल÷म्याक्टीस– ९०००, हप–
फोमम्याटे्रस– ९५०० तम,  व्लीजचिपाउडर–१००० केिी, 
औषधी र स्वास्थ्य उपकरणको प्रवन्ध। 

पूनलानभको तयारी समेत गनुनपने। 

जिल्लाका सवै स्थानीय ति तथा सरोकारवाला सांस्था वा तनकायिरुले उल्लेजखत हक्रयाकलापिरु आ–
आफ्नो वाहषनक कायनक्रममा हवपद् व्यवस्थापन जशषनकमा समावेश गरी समन्वयात्मक रुपमा कायानन्वयन 
गने। साथै जिल्ला हवपद् व्यवस्थापन सतमततले आवश्यकता अनसुार प्रदेश तथा सांघीय मन्त्रालयमा पतन 
समन्वय गनेछ।       
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पररच्छेद ५ 

हवषयगत क्षेत्र अनसुारको कायन योिना 
५.१. समन्वय, खोि तथा उद्वार: 

क्र.सां. हक्रयाकलाप जिम्मेवारी सियोगी तनकाय समय 

१ बाढी, पहिरो तथा डवुानको िोजखममा रिेका वस्तीिरुको 
पहिचान गरर पूवन सचुना ददन ेर समदुायमा रिेका सांचार 
माध्यमबाट प्रचार प्रसार गने]{ 

स्था.हव.व्य.स.  (DEOC), पत्रकार 
मिासांघ, स्थानीय ति  

मनसनु सरुुपूवन 
देजख तनरन्तर 

२ सामदुाहयक एफ.एम. लगायत स्थानीय तमतडया माफन त 
मनसनुपवुन तयारी प्रचारप्रसार अतभयान सञ्चालन गने 

जि.हव.व्य.स.  प्रत्येक स्थानीय ति मनसनु सरुुपूवन 
देजख तनरन्तर 

३ सरुक्षा तनकायका इकाईिरु तथा समदुाय स्तरका 
तातलम प्राप्त स्वयम सेवकिरुको सम्पकन  सजुच तयार गने 

सूरक्षा तनकायिरु (DEOC), पत्रकार 
मिासांघ, स्थानीय ति  

िेष्ठ महिनातभत्र र 
मनसनु अगावै} 

४ सांचारकमीिरुलाई www.hydrology.gov.np, 

mfd.gov.np, www.drrportal.gov.np का बारेमा 
िानकारी गराउन।े 

(DEOC) पत्रकार मिासांघ मनसनु सरुुपूवन 
देजख तनरन्तर 

५ भारी उपकरण र आवश्यक न्यूनतम उद्वार सामाग्री 
सहित तयारी अवस्थामा राख्ने] 

सूरक्षा तनकायिरु जि.प्रशासन कायानलय, 
यातायात व्यवसायी 

मनसनु अवतधभर 

 ६ राित सामाग्रीिरुको उजचत भण्डारण गने तथा मौिदुा 
सामाग्रीिरुको िाांच÷पररक्षण, अनगुमन गरी अध्यावतधक 
गने  

स्थानीय ति ने.रे. सो. गोरखा र 
सरुक्षा तनकाय 

असार पहिलो िप्त 
तभत्र 

७ जिल्लामा तनमानणातधन सडक पलुिरुको तनमानण कायन बषान 
अगावै सम्पन्न िनुे नदेजखएका स्थानमा तत्कालै 
बैकजल्पक मागनको ब्यवस्था गने । 

सम्बजन्धत 
आयोिना 

स्थानीय ति मनसनु सरुुपूवन 
देजख तनरन्तर 

८ जिल्ला आपत्कालीन कायन सांचालन केन्द्रलाई सतनक 
अबस्थामा राख्न।े 

जिल्ला प्रशासन 
कायानलय 

DEOC तनरन्तर 

९ हवपदको अवस्थामा तत्काल सडक सचुारु गराउन सक्ने 
गरी भारी उपकरण (Hevy equpment) तयारी 
अवस्थामा राख्न ेसाथै हवपदका कारण अवरुि िनुसक्ने 
अन्य सडकिरु तत्काल सचुारु गनन तयार रिन े

सम्बजन्धत 
आयोिना, सूरक्षा 
तनकायिरु, 
स्थानीय ति 

जि.स.स., जि.हव.व्य.स., 
यातायात व्यवसायी,  

मनसनु अवतधभर  
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१० घटना लगतै र घटना पिात द्रतु सवेक्षण र सूचना 
सांकलन गननका लागी तयारी गने । 

जि.हव.व्य.स. वडास्तरीय हव.व्य.स. हवपद पिात 
तरुुन्तै 

११ हवपदको समयमा टेतलफोन सेवा लगायत इन्टरनेट सेवा 
सचुारु गनन तयार रिने  

जि.हव.व्य.स., नेपाल 
टेतलकम, सम्बजन्धत 
सेवा प्रदायक सांस्था 

स्थानीय ति, जिल्ला 
प्रशासन कायानलय 

तनरन्तर 

१२ हवपदको समयमा हवद्यतु ्सेवा सचुारु गननका लातग तयारी 
अवस्थामा रिन े

नेपाल हवद्यतु 
प्रातधकरण 

स्थानीय ति, जिल्ला 
प्रशासन कायानलय 

मनसनु सरुुपूवन 
देजख तनरन्तर 

५.२  अस्थायी आवास तथा गैिनखाद्य सामाग्री M 
क्र.सां. हक्रयाकलाप जिम्मेवारी सियोगी तनकाय समय 

१ अस्थायी आवासको लातग सरुजक्षत स्थानको पहिचान तथा 
अद्यावतधक गने। 

स्था.हव.व्य.स.   सूरक्षा तनकायिरु असार १५ 
गतेतभत्र 

२ साझेदार सांस्थािरु सुँग भएको राित सामाग्रीिरुको 
पररमाण तयार गने। 

गैसस मिासांघ ने.रे.सो. गोरखा असार १५ 
गतेतभत्र 

३ गैह्र खाद्य सामाग्री उपलव्ध गराउन सक्ने हवके्रतािरु 
पहिचान गरी उनीिरुसांग आपतकातलन अवस्थामा सामान 
उपलव्ध गराउन ेसम्झौत गने। 

उ.वा.सांघ गोरखा 
र चेम्वर अफ 
कमशन गोरखा 

स्थानीय ति असार १५ 
गतेतभत्र 

४ महिला र बालबातलका मैत्री स्थानको लातग टेन्टको 
व्यवस्थापन साथै तबपद्को पवुाननमुान गरी न्यनुतम 
बन्दोबस्तीका सामाग्रीिरु ब्यवस्थापन गने। 

ने.रे.सो. गोरखा  स्था.हव.व्य.स. सूरक्षा 
तनकायिरु 

असार १५ 
गतेतभत्र 

५ स्थानीयस्तरमा जशहवर तनमानण तथा व्यवस्थापन सम्बन्धी 
तालीम प्राप्त स्वयांसेवक पहिचान गरी पररचालनका लातग 
तयारी अवस्थामा रिन।े 

स्थानीय ति वडास्तरीय हव.व्य.स. असार १५ 
गतेतभत्र 

६ अस्थायी आवास ब्यवस्थापनका लागी सरोकारवाला 
तनकायसुँग सििीकरण गने। 

जिल्ला समन्वय 
सतमतत 

जिल्ला प्रशासन 
कायानलय 

मनसनु सरुु 
िनुपूुवन तनरन्तर 

५.३  स्वास्थ्य तथा पोषण M 
क्र.सां. हक्रयाकलाप जिम्मेवारी सियोगी तनकाय समय 

१ मनसनुी प्रकोपका कारण सरुवा रोग, मिामारी फैतलन 
नददन आवश्यक तयारी गने। मिामारी र मनसनु 
प्रभाबले िनु सक्ने कुपोषण िनु नददन स्वास्थ्यकमी 
पररचालका लागी तयारी अबस्थामा रिने तथा सतकन ता 

स्वास्थ्य कायानलय, 
सम्बजन्धत स्थानीय तिका 
स्वास्थ्य शाखा र खाद्य 
तथा पोषण सधुार 

सम्बजन्धत स्थानीय 
तिमा हक्रयाजशल 
गैससिरु 

मनसनु सरुु 
िनु ुपूवन{ 
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अपनाउन।े आयोिना  
२ अत्यावश्यक औषधी तथा औषधीिन्य सामाग्री 

ब्यवस्थापन (स्टक समेत) 

स्वास्थ्य कायानलय, 
सम्बजन्धत स्थानीय तिका 
स्वास्थ्य शाखा 

जिल्ला प्रशासन 
कायानलय 

असार 
महिना तभत्र 

३ हवपद्को समयमा मानवीय क्षतत िनुसक्न ेिुुँदा, रक्त 
सांचार सेवा केन्द्रको सांचालन तथा रगत भण्डारणको 
ब्यवस्था तमलाउने । 

ने.रे.सो. गोरखा, सरकारी 
तथा तनिी अस्पतालिरु 

स्वास्थ्य चौकी, 
सम्बजन्धत स्थानीय 
तिका स्वास्थ्य 
शाखा 

मनसनु सरुु 
िनु ुपूवन{ 
(तनरन्तर) 

४ मनसनुको समयमा अस्थायी स्वास्थ्य जशहवर सांचालन गनुन 
पने अवस्थाको लागी आवश्यक स्वास्थ्य कमी तथा 
सामाग्रीिरु तयार राख्न े। 

सरकारी तथा तनिी 
अस्पतालिरु  

स्वास्थ्य कायानलय, 
सम्बजन्धत स्थानीय 
तिका स्वास्थ्य 
शाखा,जिल्ला प्रशासन 
कायानलय 

असार 
महिना तभत्र 

५ मनसनुको समयमा हवपद्को घटना घटेमा तत्काल 
पररचालन िनु सक्ने गरर एम्बलेुन्सिरुको (Ambulance) 
तयारी गने । 

स्वास्थ्य कायानलय, 
सम्बजन्धत स्थानीय तिका 
स्वास्थ्य शाखा  

स्थानीय तिका 
स्वास्थ्य शाखा, 
ने.रे.सो., DEOC 

तनरन्तर 

 

५.४  खाद्य सामाग्री M 
 

क्र.सां. हक्रयाकलाप जिम्मेवारी सियोगी तनकाय समय 

! खाद्य सामाग्रीको मौज्दात तबवरण अध्यावतधक उ.वा.सांघ र 
चेम्वर अफ 
कमशन गोरखा 

खाद्य र खाद्य तथा पोषण 
सधुार आयोिना 

मनसनु सरुु 
िनु ुपूवन{ 

@ आयोतडन यकु्त ननुको आपतुी ब्यवस्थापनको लागी 
तयारी अवस्थामा रिने (कजम्तमा १ महिनाको लातग) 

उ.वा.सांघ र 
चेम्वर अफ 
कमशन गोरखा 

स्थानीय ति  असार १५ 
तभत्र 

# जिल्ला जस्थत तनकाय तथा मातितमा रिेको सवारी 
साधन,कृहष प्रातबतधकिरुलाई तयारीअबस्थामा राख्न।े 

कृहष ज्ञान 
केन्द्र,गोरखा 

प्रधानमन्त्री कृहष 
आधतुनकीकरण आयोिना 
र यातायात व्यवसायी 
 

तनरन्तर 
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$ मनसनुको समयमा खाद्यान्न (कृहष) के्षत्रमा िनुसक्ने 
सम्भाहवत क्षती तथा प्रकोपका बारेमा सामदुायीक सांचार 
माध्यमबाट प्रचारप्रसारको गने। 

स्थानीय तिका 
कृहष शाखा 

स्था.हव.व्य.स.  तनरन्तर 

% हकसानिरुलाई िल तथा मौसम सम्बजन्ध दैतनक 
िानकारी ददन।े 

स्थानीय तिका 
कृहष शाखा 

स्था.हव.व्य.स. तनरन्तर  

 

५.५ सांरक्षण M  

क्र.सां. हक्रयाकलाप जिम्मेवारी सियोगी तनकाय समय 

! मनसनुको समयमा िनुे घटनामा अतत सवेदनजशल हवशेष 
िेरचाि गनुनपनेका लातग िाइजिन हकट, तडग्नीटी हकट 
तयारी अवस्थामा राख्न,े 

जिल्ला स्वास्थ्य 
कायानलय 

स्थानीय स्वास्थ्य शाखा मनसनु सरुु 
िनु ुपूवन{{ 
  

@ वालवातलकामा िनु सक्ने हिसा, दरुव्यविार, यौन शोषण 
लगायतका कुरामा काम गनन वाल सांरक्षण पररचालन 
गनन तयारी गने  

स्थानीय सांरक्षण 
शाखा, जिल्ला प्रिरी 
कायानलय 

स्थानीय ति, सरुक्षा 
तनकायिरु 

तनरन्तर  

# समदुायमा िनु सक्ने लैतगक हिसा मानव वेचहवखान तथा 
अन्य सांरक्षण िोजखमका तनयन्त्रणको लातग तयार रिने, 

स्थानीय वडािरु, 

कायनरत गैर 
सरकारी सस्थािरु 

सरुक्षा तनकायिरु, प्रिरी 
चौकी तथा स्थानीय 
तिका समाजिक हवकास 
शाखा 

तनरन्तर  

$ मनसनु हवपदको घट्नामा पररवार हवहिन वा अतभभावक 
गमुाउन सक्ने बालबातलकािरुका लातग तत्काल राित 
तथा वन्दोवस्तीको लातग तयारी अवस्थामा रिन े

स्थानीय ति   स्वास्थ्य कायानलय, 

स्थानीय वडा कायानलय 
तथा जिल्ला प्रशासन 
कायानलय 

तनरन्तर  

 

५.६  खानेपानी, स्वच्छता तथा सरसफाई M 
क्र.सां. हक्रयाकलाप जिम्मेवारी सियोगी तनकाय समय 
! मखु्य मखु्य खानेपानी मिुानिरुलाई व्यवजस्थत गरी 

वषानको समयमा क्षतत िनु नददने । 

खानेपानी सरसफाई तथा 
तडतभिन कायानलय 

स्थानीय ति, उपभोक्ता 
समिुिरु, 

असार महिना 
तभत्र 

@ अस्पताल, तबद्यालय, सरुक्षा तनकाय तथा मानहवय 
आवास के्षत्रमा ध्ब्क्ि ्प््त ्तयारी अवस्थामा राख्न,े 

जिल्लामा कायनरत गैर सरकारी 
सांघ सांस्थािरु, स्वास्थ्य 
कायानलय 

स्थानीय स्वास्थ्य 
शाखा, हक्रयाजशल 
गैसस सांघ सांस्थािरु 

असार महिना 
तभत्र 

# मनसनुको समयमा हवपद्ले गदान ढल तथा फोिोर 
ब्यवस्थापनमा पने चापको लागी आवश्यक तयारी 
गने  

खानेपानी सरसफाई तथा 
तडतभिन कायानलय, स्थातनय 
ति 

खानेपानी तथा ढल 
व्यवस्थापन आयोिना, 
स्थानीय ति 

असार १५ 
गते तभत्र 
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$ मनसनुले गदान खानेपानी सेवा अवरुद्व िनु सक्ने 
िूुँदा अत्यावश्पक अबस्थामा खानेपानीका लागी 
टैंकर तयारी अवस्थामा राख्न े। 

स्थानीय पातलकािरु, खा.स. 
तथा तड. कायानलय, 

उद्योग बाजणज्य सांघ, 

खानेपानी व्यवसायीिरु 

असार महिना 
तभत्र 

% आपत्कालीन अबस्थामा अस्थायी शौचालय 
तनमानणका लागी तयार गने (आवास ब्यवस्थापन 
के्षत्रसुँग सम्बजन्धत तनकायसुँग समन्वय गने।) 

स्थानीय ति  जिल्ला समन्वय 
सतमतत 

मनसनु सरुु 
िनु ुपूवन र 
तनरन्तर 

  

पररच्छेद—६ 

आवश्यकताको लेखािोखा 
 

६=१ तनकायगत श्रोत साधनको आांकलन M  

-क_ जिल्ला आपतकातलत कायनसञ्चालन केन्द्र (DEOC मा रिेका सामाग्रीिरु M  

तस नां सामाग्री तथा साधन पररणाम कैहफयत 

१ गम बटु  १० थान 
 

२ सञ्चार सामाग्री ३ सेट 
 

 

-v_ g]kfnL ;]gf M  

तस नां सामाग्री तथा साधन पररणाम कैहफयत 

१ क्याराहवना  १४ 
 

२ प्लाहष्टक िेलमेट  २० 
 

३ हपक/सावेल  ५  

४ क्लाईजम्बि रोप  ४ 
 

५ चेष्ट िानेस  ५ 
 

६ क्रोबार िकु  ५ 
 

७ गल/घन  ४ 
 

८ झमुर/पलु्ली  ४ 
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९ मेगा फोन  ३ 
 

१० अजक्सिन तसतलण्डर  २  खाली 

११ फायर प्रफु ज्याकेट  २ 
 

१२ फायर प्रफु बठु  ५ 
 

१३ फायर प्रफु पञ्जा  २ 
 

१४ फायर प्रफु ितु्ता  २ 
 

१५ मजल्ट स्टे्रचर  ४ 
 

१६ वायर कटर  २ 
 

१७ अजक्सिन तसतलण्डर  २ 
 

१८ वटर प्रफु ज्याकेट  १० 
 

१९ थ्रो ब्याग ४  

२० डाइनातमक रोप  २  

२१ तसठ्ठी १  

२२ च्यान सब १  

२३ तन प्याड २ िोर  

२४ फस्ट एड ब्याग १  

२५ तसट िानेश/िानेश १/१  

२६ बलु्ल डग तग्रप १  

२७ मल्टी स्टेचर(साधारण) ५  

२८ वायर कटर २  

२९ ६ केिी ए.तब.तस.फायर एक्सहटि गइुसर ३  

३० फायर फाइहटि िेल्मेट ४  

३१  फायर सटु ३  
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३२ फायर तबट २  

३३ फ्लाहटि रोप १  

३४ ह्याण्ड सब १  

३५ वहकन ङग ग्लोब १  

३६ वाटर प्रफु ज्याकेट १०  

३७ लाइफ बोए ३  

३८ बोल्ट कटर २  

 

-u_ g]kfn k|x/L M 

तस नां सामाग्री तथा साधन पररणाम कैहफयत 

१ बाल्टी ६ 
 

२ रेस्क्यू िेलमेट १० 
 

३ फस्ट एड बक्स ८ 
 

४ स्टेचर ११ 
 

५ बन्चरो २ 
 

६ लाइफ ज्याकेट २० 
 

७ डोरी ४ 
 

८ सावेल २४ 
 

९ गैची २२ 
 

१० तछनो ३ 
 

११ िाते आरा ७ 
 

१२ ग्ल १४ 
 

१३ डय्रव २ 
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१४ रुख काट्न ेमेजशन १ 
 

१५ फरुवा वा कोदाली २ 
 

१६ मेगाफोन ३ 
 

१७ ह्यामर १२ 
 

१८ पानी बटु १५ 
 

१९ आगो तनभाउने मेजशन ३  

२० भयानि १  

२१ बोल्ट कटर २  

२२ कां हक्रट तडल मेजशन १  

२३ घन १३  

२४ पञ्जा १३  

 

-घ_ सशस्त्र प्रिरी बल नपेाल २९ नां गलु्म, गोरखाM 

तस.नां. यतुनटको नाम सामानको नाम पररमाण 

सामानको भौततक अवस्था 

सावतु वेसावतु 

१ 

नां.२९ गलु्म िे.क्वा. 
गोरखा 

लाईफ ज्याकेट २ २ - 

२ रेस्क्य ुभेष्ट ३ ३ - 

३ िेड लाईट १ १ - 

४ रवर ट्यवू तमतडया १ १ - 

५ डोरी २० तमटर २०   

६ हपक २ २ - 

७ हपक १५ १५   



 

31 
 

८ साबेल २० २०   

९ फरुवा १० १०   

१० फरुवा २ २   

११ घन १० १०   

१२ घन २ २   

१३ गल १३ १३   

१४ गल २ २   

१५ बन्चरो २ २   

१६ बन्चरो २ २   

१७ िांतग आरा १ १   

१८ िाते आरो ४ ४   

१९ िाते आरो १ १   

२० पिेलो िेल्मेट ८० २० ६० 

२१ तछनो २ २   

२२ कां कृट तडल मेतसन १ १   

२३ बोल्ड कटर २ २   

२४ स्टेतचर २ २   

२५ क्रोवार १ १   

२६ Air Mattress १ १   

२७ First Aid Kit १ १   

२८ 
Helmet of Mountain 

Rescue १ १   
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२९ Snow luck Carabinner २ २   

३० Auto luck Carabinner २ २   

३१ Figure and Oescender २ २   

३२ Self Breaking १ १   

३३ Head Lamp २ २   

३४ Rescue Knife १ १   

३५ Prushic Rop Looped Sling २ २   

३६ Seat Harnesh २ २   

३७ Pulley Single १ १   

प्रदेश सरकारबाट प्राप्त 

तस.नां. यतुनटको नाम सामानको नाम पररमाण 

सामानको भौततक अवस्था 

सावतु वेसावतु 

१ 

नां.२९ गलु्म 
िे.क्वा. गोरखा 

Helmet of Mountain Rescue ४ ४   

२ 
Auto luck Carabinner २ २   

३ 
Seat Harnesh २ २   

४ 
Pulley Single २ २   

५ 
Static Rope १०० तम. १०० मी.   

६ 
Jummer/Asscender Jammer २ २   

७ 
Life Jacket ४ ४   

८ 
Rescue Gloves २ २   

९ 
Fire Fighting Equipment set १ १   

१० 
Rotary Rescue saw १ १   

११ 
Chest Harness २ २   

१२ 
Chain saw १ १   
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जिल्ला जस्थत हवतभन्न कायानलयिरुबाट प्राप्त 

तस.नां. यतुनटको नाम सामानको नाम पररमाण 

सामानको भौततक अवस्था 

सावतु वेसावतु 

१ 

नां.२९ गलु्म िे.क्वा. गोरखा 

फायर सटुर २ २   

२ 
Jump Suit set २ २   

३ 
Fire Boot २ २   

४ 
Gloves १० ५ ५ 

५ साबेल २ २   

६ पिेलो िेल्मेट २ २   

७ 
Auto luck Carabinner ६ ६   

८ 
Figure and Oescender २ २   

९ 
Head Lamp २ २   

१० 
Water Bottle २ २   

११ 
Seat Harnesh २ २   

१२ 
Pulley Single १ १   

१३ 
Static Rope १०० तम. १००   

१४ Jummer/Asscender 
Jammer 

३ ३ 
  

१५ 
Tape Sling Long २ २   

१६ 
Tape Sling Short ४ ४   

१७ 
Throw bag ४ ४   

१८ 
Life Jacket ३ ३   

१९ 
Unluck Carabina ४ ४   

२० Fire Roke Hoe २ २   

२१ हपकेट ४ ४   

 

-ङ_ नपेाल रेडक्रस सोसाइटी गोरखा जिल्ला शाखाM 
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तस नां सामाग्री तथा साधन पररणाम कैहफयत 

१ राित सेट सामाग्री (भाडाकुडा तत्रपाल, कम्मल, 

म्याटीक्स, कपडा) 
२५ पररवार शाखामा 

२ तारपोतलन (तत्रपाल) २५ वटा शाखामा 

३ टेण्ट  ५ वटा शाखामा 

४ कम्मल ४०० वटा शाखामा 

५ क्पडाको तत्रपाल २५ वटा शाखामा 

६ वाल्टी प्लाष्टीक ५०० वटा शाखामा 

७ आकजस्मक शौचालय प्यान ३० सेट शाखामा 

८ सेल्टर सेट सामान –कोदालो, सावेल, आरो, कैची, 
िेम्मर ) 

२५ सेट शाखामा 

९ बाल्टी तसल्भर हकट  २० वटा शाखामा 

१० स्टेचर ५ वटा शाखामा 

११ ह्लल्मेट ५ वटा शाखामा 

१२ भराङ १ बटा शाखामा 

१३ सवारी साधान १ वटा शाखामा 

१४ एम्वलेुन्स १ वटा शाखामा 

१५ सांरजक्षत एवां सरुजक्षत भवन १७ वटा उपशाखा भवन 

१६ राित सेट सामाग्री  २१ सेट हवतभन्न उपशाखामा 

१७ तारपोतलन –तत्रपाल) ३० थान हवतभन्न उपशाखामा 

१८ सेल्टर  ५ सेट हवतभन्न उपशाखामा 

१९ स्टेचर  १० वटा हवतभन्न उपशाखामा 
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२० वाल्टी प्लाष्टीक १०० वटा उपशाखािरुमा 

२१ ठुलो तत्रपाल ३०×३० को २ वटा शाखामा 

२२ रक्त सांचार केन्द्र १ वटा सञ्चालनको तयारीमा 

२३ िेनेरेटर २ वटा शाखामा ÷रक्त सांचार 

२४ कुची १० वटा शाखामा 

२५ मास्क २५००० हपस शाखामा 

२६ स्वांसेवक पररचालन क्षमता आवश्यकतानसुार शाखामा÷उपशाखामा  

 

च_ गोरखा उद्योग वाजणज्य सांघ र चेम्बर अफ कमशनM 

िाल विारमा एक महिनाका लातग आवश्यक खाद्य तथा गैरखाद्य सामाग्री मौिात रिेको छ।हवपदको समयमा 
आवश्यक पने खाद्यान्न सामाग्रीको मौज्दात िनु े गरी व्यवस्थापन गने र कालोबिारी िनुसक्न े सम्भावनालाई दवैु 
सांस्थाले स्थानीय ति र प्रिरीसमेतको सियोगमा तनयन्त्रण गने व्यवस्था तमलाउनछे।  

६.२  िेभी इक्वीप्मेण्ट सम्वन्धी हववरण 

वस नं  वनकार् साधनको नाम संख्र्ा कैवफर्त 

१ गोिखा नगिपावलका जेवसवव १  

२ ११ वकलो छेपेटाि भालुश्वािा सडक र्ोजना लोडि १  

३ पालुङटाि  जेवसवव  

वटप्पि  

१ 

२ 

ममयत र्ोग्र् 

४ 

 

पवूायधाि ववकास कार्ायलर् एक्साभेटि  ३ वनमायण व्र्वसार्ीका 

तफय बाट 
जेवसवव १ 

५ आरुिाट गाउँपावलका  जेवसवव १  

६ गण्डकी गाउँपावलका जेवसवव 

वटप्पि 

१ 

१ 
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६.३ हवपद् मा सरोकारवाला तनकायको हववरण र सम्पकन M  

६.३.१ स्थानीय ति हवपद् व्यवस्थापन सतमततका सम्पकन  व्यजक्त 

वस न ं स्थानीर् तह पद नाम थि सम्पकय  न ं कैवफर्त 

! गोिखा न.पा. 

 

अध्र्ि श्री कृष्ण वहादिु िाना मगि ९८५६०४०११२ स्था.हव.व्य.स. 

प्रमखु प्र. अवधकृत श्री कमल प्रसाद पनु  ९८५६०१८१११  

फोकल पसयन श्री ध्रवु प्रसाद विवमिे ९८५६०७४२०७  

@ पालुङ्गटाि न.पा. 

 

अध्र्ि श्री वववश वचन्तन ९८५६०२२४४९ स्था.हव.व्य.स. 

प्रमखु प्र. अवधकृत श्री गौतम भण्डािी  ९८५६०६११११  

फोकल पसयन श्री िाम प्रसाद पोखिेल ९८४६०५६४३९  

# शवहदलखन गा.पा 

 

अध्र्ि श्री िमेश थापा मगि ९८५६०४०३७५ स्था.हव.व्य.स. 

प्रमखु प्र. अवधकृत श्री बाविुाम मगि ९८५६०१०५३३  

फोकल पसयन श्री मेिनाथ र्ादव ९८५१०६३१९५  

$ वािपाक सवुलकोट 

गा.पा. 

 

संर्ोजक श्री ववष्ण ुभट्ट ९८५६०४०८७३ स्था.हव.व्य.स. 

प्रमखु प्र. अवधकृत श्री तुलसीिाम आचार्य ९८५६०१००६०  

फोकल पसयन श्री वभमकुमाि श्रेष्ठ ९८४६५७०१७२  

% गण्डकी गा.पा. 

 

अध्र्ि श्री वदपक वतवमल्सीना ९८५६०२७७७८ स्था.हव.व्य.स. 

प्रमखु प्र. अवधकृत श्री रिजेश उपिकोटी ९८५६०१०९७६  

फोकल पसयन श्री वमलन नेपाली ९८६०६८५४३६  

^ वभमसेनथापा गा.पा 

 

अध्र्ि श्री लोक प्रसाद वञ्जिा ९८५६०७०३३२ स्था.हव.व्य.स. 

प्रमखु प्र. अवधकृत श्री वचत्र वहादिु अवधकािी ९८५६०१००४५  

फोकल पसयन श्री सोमवती गरुुङ ९८६५०३५३८७  

& आरुिाट गा.पा. अध्र्ि श्री िाज ुगरुुङ्ग ९८४१८२२२६९ स्था.हव.व्य.स. 
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 प्रमखु प्र. अवधकृत श्री  वटका वहादिु गोदाि  ९८५६०१०१६३  

फोकल पसयन श्री कवविाज खनाल ९८४१९२३९३०  

* धाचे गा.पा 

 

अध्र्ि श्री लक्ष्मण गरुुङ्ग ९८४१२०१४७१ स्था.हव.व्य.स. 

प्रमखु प्र. अवधकृत श्री कावजमान सनुाि ९८५६०४१४५१  

फोकल पसयन श्री अमतृ पडुासैनी ९८४९५८४४१०  

( वसिान्चोक गा.पा. 

 

अध्र्ि श्री ज्ञानने्र गरुुङ्ग ९८५६०४१६७८ स्था.हव.व्य.स. 

प्रमखु प्र. अवधकृत श्री उमशे कुमाि र्ादव ९८५६०१००५०  

फोकल पसयन श्री अहमवदन वमर्ा ९८५६०४०५८८  

!) अवजिकोट गा.पा. 

 

अध्र्ि श्री वदपक दवेकोटा ९८५१२००७०४ स्था.हव.व्य.स. 

प्रमखु प्र. अवधकृत श्री नविाज अवस्थी  ९८५६०१०५५  

फोकल पसयन श्री अम्मििाज पगेनी  ९८४६२८८३२३  

!! चमुनवु्री गा.पा. अध्र्ि श्री वनमा लामा  ९८४१२०५३८७ स्था.हव.व्य.स. 

प्रमखु प्र. अवधकृत श्री वभमसेन श्रेष्ठ ९८४१७३०४८०  

फोकल पसयन श्री बासदुवे ओली ९८४०१४११०९६  

 

६.३.२ ljkbdf ;/f]sf/ /fVg] ;/sf/L sfof{nosf] ljj/0f M  

जस.

नं. 

कायाालयको नाि कायाालय प्रिुखको 

नािथर 

पद/दिाा सम्पका  नम्बर 

कायाालय िोबाइल 

 

१ 

 

वजल्ला प्रशासन कार्ायलर् 

श्री वदनेश सागि भसुाल प्र.वज.अ. ४२०१३३ ९८५६०५७७७७ 

श्री k':s/ /fgf  स.प्र.वज.अ. ४२०१३३ ९८५६०५७७७८ 

श्री चडुावनवध वतवािी प्र.अ./फो.प. ४२१४१६ ९८५६०५७७८० 

२ वजल्ला समन्वर् सवमवतको कार्ायलर् श्री मोहन ब. थापा मगि प्रमखु ४२०२३८ ९८५६०४०२३३ 

श्री नानीबाब ुपोखिेल वज.स.अ. ४२०२३८ ९८४६२५३६११ 
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३ श्री रिपमुदयन गण श्री  हमेिाज ववष्ट प्र.सेनानी ४११२०० ९८४३१६३४२९ 

श्री निेश श्रेष्ठ सेनानी  ९८६०७२७०१० 

४ वजल्ला प्रहिी कार्ायलर् श्री अनपुम श्रेष्ठ प्र.उपरििक ४२०१९९ ९८५६०५५५५५ 

श्री वहमनाथ विवमिे प्र.वन./फो.प.  ९८५७०९०१११ 

५ िावष्िर् अनसुन्धान वजल्ला कार्ायलर् श्री जरे्न्र प्र उपाध्र्ार् उप.अ.वन. ४२०१६५ (*$*%*^&@$ 

श्री xl/z/0f g]kfnL  ब.अ.स./फो.प.  (*$#^)@!&( 

६ सशस्त्र प्रहिी बल नपेाल श्री सवुजत ववष्ट  प्र.ना.उ. ४२१३६६ ९८५१२५९४२० 

श्री भाष्कि बस्नेत स.प्र.वन./फो.प.  ९८५१२५९१६३ 

७ वजल्ला आपतकावलन कार्य सञ्चालन केन्र  श्री पषु्कि िाना स.प्र.वज.अ. ४२०१३३ ९८५६०५७७७* 

८ प्र.कृ.आ.प.परिर्ोजना कार्ायन्वर्न इकाई श्री पणुय ढुङ्गाना का.प्र.  ९८५६०१०९१० 

९ पालुङटाि कुण्डुटाि वसंचाइ आर्ोजना श्री वदनेश प्रसाद आचार्य आ.प्र. - ९८५६०७१८८९ 

१० ११ वकलो छेपेटाि-भालुस्वाँिा-वािपाक सडक र्ोजना श्री पशपुवत ज्ञवाली  वड.ई.  ४२१०४१ ९८५६०४३४८८ 

११ खाद्य तथा पोषण सिुिा सधुाि आर्ोजना आर्ोजना 

कलष्टि इकाई 

श्री  केशव दवेकोटा ब.कृ.अ.  ९८५६०७०७४५ 

१२ पषु्पलाल (मध्र्पहाडी) लोकमागय र्ोजना कार्ायलर्, 

पालुङटाि 

श्री सवुनल िवन्जतकाि र्ो.प्रमखु  ९८५१०४२११७ 

१३ मनास्लु संििण िते्र आर्ोजना वसदीवास श्री सत्र्नािार्ण साह आ.प्र.  ९८५११२१११३ 

१४ मनास्लु संििण िते्र सम्पकय  कार्ायलर् श्री पशपुवत अवधकािी सं.अ.  ४२०२८४ ९८५६०२१३८७ 

१५ वशिा ववकास तथा समन्वर् इकाई श्री सवुास चन्र आचार्य  इ.प्रमखु ४२०५५५ ९८५६०४०१५५ 

१६ स्वास्थ्र् कार्ायलर् श्री र्म प्रसाद शमाय व.ज. स्वाअ ४२०११९ ९८४१२१९०७५ 

१७ गोिखा वजल्ला अस्पताल डा. हरि कुमाि श्रेष् ठ वन.मे.स.ु ४२०२०८ ९८५६०१०९१८ 

१८ वजल्ला आर्वेुद स्वास्थ्र् केन्र डा. प्रशान्त पवण्डत  का.प्र.  ९८५६०५४६७० 

१९ कृवष ज्ञान केन्र गोिखा श्री पिशिुाम  अवधकािी  के. प्र. ४२०११३ ९८५६०३०६४९ 
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२० भेटनिेी अस्पताल तथा पश ुसेवा ववज्ञ केन्र डा. शवमयला कुमाल वड.प्र. ४१११६३ ९८५६०४०२९१ 

२१ जलस्रोत तथा वसंचाई ववकास वड. कार्ायलर् श्री प्रकास लम्साल  वड.व. अ. ४२०१७५ ९८५६०७०१७५ 

२२ वडवभजन वन कार्ायलर्, गोिखा श्री  अशोक कुमाि श्रेष्ठ  वड. ई ४२०१३६ ९८५६०४०१३६ 

२३ खानपेानी तथा सिसफाई वड. कार्ायलर् श्री वकिण पौडेल  वड.प्र. ४२०६८५ ९८५६०५०६८५ 

२४ पवूायधाि ववकास कार्ायलर्, गोिखा श्री अजर् श्रेष्ठ ई. ४२१४०१ ९८५६०१०२२१ 

२५ ििेल ुतथा सा. उ. का. गोिखा श्री सरु्य भजेुल  ई.प्र. ४२०१९३ ९८५६०४११९३ 

२६ सामावजक ववकास कार्ायलर्, गोिखा श्री वदपेन्र परिर्ाि का.प्र.  ९८५६०४०६५७ 

२७ भ-ु तथा जलाधाि व्र्वस्थापन कार्ायलर्, कार्यक्रम 

कार्ायन्वर्न इकाई, गोिखा 

श्री चन्र सेडाई का.प्र.  ९८४९८२७७६४ 

२८ नेपाल टेवलकम श्री सिोज अर्ायल का.प्रमखु ४२०२२२ ९८५११२३१४४ 

२९ नेपाल ववद्यतु प्रावधकिण गोिखा ववतिण केन्र श्री वचज बहादिु गरुुङ के. प्रमखु ४२०१७७ ९८५६०४३१७७ 

३० नेपाल ववद्यतु प्रावधकिण आरुिाट ववतिण केन्र श्री हमेिाज चापागाइ के. प्रमखु   ९८५६०१३०७७ 

३१ खाद्य व्र्वस्था तथा व्र्ापाि क. वल. शाखा कार्ायलर् श्री ममवुनलाल कुशवाहा शा. प्रमखु ४२०१०१ ९८५६००५१०१ 

३२ िावष्िर् वावणज्र् बैंक वल. शाखा कार्ायलर् श्री सोमनाथ पौड्र्ाल प्रवन्धक ४२०१५५ ९८५६०४०३१० 

३३ कृवष ववकास बैंक वल. शाखा कार्ायलर् श्री लेश कुमाि श्रेष्ठ प्रवन्धक ४२०१६६ ९८५१३१८६६६ 

 

६.३.३ अन्य सरोकारवाला सांघसांस्थाको हववरणM   
वस.

नं. 

संि संस्थाको नाम नामथि पद/दजाय सम्पकय  नम्बि 

१ नेपाल  िेडकस सेसाइटी गोिखा शाखा  श्री र्द ुववलास भटिाइ सभापवत ९८५६०४०१११ 

श्री सवुास विवमिे zfvf k|d'v  ९८५६०३०४६८ 

 

२ 

 

उद्योग वावणज्र् संि गोिखा 

श्री कृष्ण कुमाि श्रेष्ठ  अध्र्ि ९८५६०४१३४५ 

श्री भगवान मास्के बरिष्ठ उपाध्र्ि ९८५६०२८५९४ 
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श्री वदपेन्र श्रेष्ठ कमयचािी प्रमखु ९८५६०४०३७८ 

३ चेम्बि अफ कमसय गोिखा >L efOrGb| >]i7 cWoIf  (*%^)@$*@* 

४ गैि सिकािी संस्था महासंि श्री वसतािाम श्रेष्ठ अध्र्ि ९८४१६८३८६७ 

५ नेपाल पत्राकाि महासंि वजल्ला शाखा गोिखा श्री निहरि सापकोटा अध्र्ि ९८५६०४०८९७ 

६.४.जिल्लामा अवजस्थत स्थानीय तििरुको िोजखमयकु्त के्षत्रिरुः 

६.४.१ बारपाक सतुलकोट गाउुँपातलकामा पहिरोको िोजखमयकु्त क्षेत्रको हववरण र सम्पकन  नां. 

क्र.सं. जोवखमर्कु्त िेत्र वडा नं सम्पकय  व्र्वक्तको नाम सम्पकय  नं. 

१ तसिा  १ धन बहादिु िले  ९८५६०७७१६५५ 

२ फोसीमान २ आवशक गरुुङ ९८०६७७२०८४ 

३ माझथि ३ बल बहादिु गरुुङ ९८६०२२५८२७ 

४ खारुङ ४ वभम बहादिु गरुुङ ९८४६३५६३७३ 

५ कुमालटािी ५ वशब बहादिु खड्का ९७४२५४९५३७ 

६ अमले ६ बाब ुलाल गरुुङ ९८६३३२८२८२ 

७ बोखोला  ७ कृष्ण गरुुङ ९८५६०४०८५६ 

८ वतनखण्डे ८ शिण गरुुङ ९८४६४००७५७ 

बाढीको िोजखमयकु्त क्षते्रको हववरणः 

क्र.सं. जोवखमर्कु्त िेत्र वडा नं. सम्पकय  व्र्वक्तको नाम सम्पकय  नं 

१ टािी  ५ वशब बहादिु गरुुङ ९७४२५४९५३७ 

२ झोलङ्ुगे ४ वभम बहादिु गरुुङ ९८४६३५६३७३ 

 

६.४.२ तसरानचोक गाउुँपातलका अन्तगनतका िोजखमयकु्त स्थान र सम्पकन  नां. 

पहिरो सांकटासन्न क्षेत्रिरु वडा नां.१ 
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क्र.सं. स्थान जोवखमको अवस्था सम्पकय  व्र्वक्त सम्पकय  नं. 

१ िागे  अवत उच्च वसता कँुवि ९८६१८३५०७५ 

२ कोजे अवत उच्च मवनता गरुुङ ९८४८२५०९१६ 

३ कुवभण्डे पखेिा अवत उच्च वहमाल गरुुङ ९८६०६३७९९४ 

४ डाँडागाउ उच्च मन बहादिु गरुुङ ९८२८३७१३४७ 

५ नेपाने उच्च बधुमार्ा गरुुङ ९८४९७३७८३५ 

६ वसिचौि मध्र्म गज बहादिु गरुुङ ९८१८०८३०६९ 

७ वभिवसङ मध्र्म शेि बहादिु गरुुङ ९८६४०७६८६९ 

८ बालकाथान वबिौटा मध्र्म िाम ब.तामाङ ९८४०४२२१२५ 

 

पहिरो/बाढी सांकटासन्न के्षत्रिरु वडा नां.०२ 

क्र.सं. स्थान जोवखमको अवस्था सम्पकय  व्र्वक्त सम्पकय  नं. 

१ मावसयखेत ढापखेत दवेीस्वािा अवत उच्च पदम गरुुङ ९८४८२५०९१६ 

२ दवलत बवस्त वचलाउने अवत उच्च ओम बहादिु गरुुङ ९८०३१९७२८६ 

३ वझम्रेक मगि टोल थमु्का  उच्च िववन गरुुङ ९८१५११९८९७ 

४ पैिे खेत पाखा मध्र्म िेम बहादिु गरुुङ ९८०५८५०२४६ 

५ मवहपत्त े मध्र्म वबमला वसमयल ९८१४१११७०४ 

पहिरो/बाढी सांकटासन्न के्षत्रिरु वडा नां.०३ 

क्र.सं. स्थान जोवखमको अवस्था सम्पकय  व्र्वक्त सम्पकय  नं. 

१ ज्र्ावमिे फाँट भतुे खोला अवत उच्च महमद इशाक ९८४६५५४६७३ 

२ सापकोटा गाउँ हमी भन्ज्र्ाङ अवत उच्च वनरु न्र्ौपाने ९८१६१११९३८ 

३ थमु्की ठाडे बस्ती अवत उच्च सवलम वमर्ा ९८४०३८८९३२ 
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४ पात्लेपानी बवस्त अवत उच्च वमिा भजेुल ९८४३६०३६३५ 

५ काउलेपानी पवहिो अवत उच्च खड्ग बहादिु ढकाल ९८२६१०९८७३ 

६ बनागाउँ पवहिा मध्र्म महमद मवदन वमर्ा ९८४६१४९२२४ 

७ ववज्ञान प्रा.वव.भवन िेत्र मध्र्म नािार्णी ढकाल ९८४३८९४६७२ 

पहिरो/बाढी सांकटासन्न के्षत्रिरु वडा नां.०४ 

क्र.सं. स्थान जोवखमको अवस्था सम्पकय  व्र्वक्त सम्पकय  नं. 

१ माझगाउँ बेशी अवत उच्च वशव पोखिेल ९८५६०७४०७४ 

२ िाम्चे चौतािा पोखिागाउँ अवत उच्च दवेी प्रसाद भट्ट ९८४६१०१४५३ 

३ वसमलफेद बावनर्ाटाि अवत उच्च सनु्तली कुमाल ९८२७१२७४८३ 

४ वफिवफिे दारिमबोटे कागबेनी अवत उच्च िामचन्र पोखिेल ९८४५४७८४९४ 

५ सवोदर् आ.वव.पवहिो अवत उच्च कावलका पोखिेल ९८४६१०९२२५ 

६ कागवेनी दखेी भसुणु्डे पलु अवत उच्च भेष बहादिु कुमाल ९८२९१५१८५४ 

पहिरो/बाढी सांकटासन्न के्षत्रिरु वडा नां.०५ 

क्र.सं. स्थान जोवखमको अवस्था सम्पकय  व्र्वक्त सम्पकय  नं. 

१ आहाले खोला ववश्रामे कुलो अवत उच्च िाज ुिले  

२ पैिेखोला कमलबािी अवत उच्च दगुाय बहादिु िल े  

३ जिेवि एरिर्ा अवत उच्च शवुसल अवधकािी  

४ पैिखोला एरिर्ा अवत उच्च हिी पोखिेल  

५ छ्रोपाक मैदान एरिर्ा अवत उच्च वजतेन्र श्रेष्ठ  

६ थमु्की बस्ती पैिो अवत उच्च ववष्ण ुप्रसाद पोखिेल  

७ वचर्िीबोट एरिर्ा उच्च िामचन्र पोखिेल  

८ बोक्सेखोला पवहिो उच्च वदनानाथ भट्ट   
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पहिरो/बाढी सांकटासन्न के्षत्रिरु वडा नां.०६ 

क्र.सं. स्थान जोवखमको अवस्था सम्पकय  व्र्वक्त सम्पकय  नं. 

१ खैिेनीबन दवलत बवस्त अवत उच्च धन बहादिु वब.क.  

२ सवुास परिर्ािको िि महटाि अवत उच्च नेत्र िले  

३ िमेश परिर्ाि ठुलोगाउँ अवत उच्च अजुयन श्रेष्ठ  

४ कृष्ण मवन्दि तथा शौचालर् अवत उच्च धन बहादिु पलुामी  

५ काफलडाँडा ववस्त गैरिगाउँ  उच्च हुमिाज गरुुङ  

६ लिेु दमै वचलाउने गाउँ  उच्च सवुास पलुामी  

७ वमन बहादिु खत्रीको िि उच्च वमन बहादिु खत्री  

पहिरो/बाढी सांकटासन्न के्षत्रिरु वडा नां.०७ 

क्र.सं. स्थान जोवखमको अवस्था सम्पकय  व्र्वक्त सम्पकय  नं. 

१ परिर्ाि टोल उपल्लो गोहोिे अवत उच्च अवनल वब.क..  

२ वसम्ले पहिेकुना िेत्र अवत उच्च वमलन गरुुङ  

३ केउिेनी पवहिो अवत उच्च वसतािाम ढकाल  

४ गैिीगाउँ पवहिो अवत उच्च वसतािाम तामाङ  

५ थिमथली पवहिो  उच्च काली बहदाि खड्का  

६ दिौदी करिडोि िेत्र  उच्च कृष्ण बहादिु गरुुङ  

७ डाँडा गाउँ बवस्त िेत्र उच्च कृष्ण बहादिु मच्कोटी   

पहिरो/बाढी सांकटासन्न के्षत्रिरु वडा नां.०८ 

क्र.सं. स्थान जोवखमको अवस्था सम्पकय  व्र्वक्त सम्पकय  नं. 

१ वफनामटाि दिौदी िेत्र अवत उच्च नववन वधताल  

२ धन्साि ववस्त िेत्र अवत उच्च कोवपला पन्थ  
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३ दउेतीखेत पवहिो अवत उच्च झटक प्रसाद पन्थी  

४ प्राथवमक स्वास्थ्र् केन्र अवत उच्च जौवािी वप.एच.वस  

५ पिोपकाि होस्टल पवहिो  अवत उच्च हरिचन्र दवाडी  

६ वफनाम कालीमाटी पवहिो अवत उच्च बल बहादिु मगि  

७ लाङदी वचप्लेटी िेत्र अवत उच्च बाबिुाम थपवलर्ा   

८ झत्रे खप्टे सडकको पवहिो अवत उच्च पे्रम गरुुङ  

९ कैचले ढाड िेत्र मध्र्म   खगेश्वि पोखिेल  

 

६.५. जिल्लामा रिेका एम्बलेुन्सको हववरणM 
स्थानीय 
तहको 
नाम 

क्र स ं स्वाममत्व सवारी साधनको 
पहहचान 

अवस्था चालकको नाम सम्पकक  नम्वर कैफियत 

चालु 

अवस्थामा 
रहेका 

चालु 

अवस्थामा 
नरहेका ] 

गोिखा न.पा. ! आमा वा अस्पताल गो.न.पा.–६  वा.१ च. ५६३७   √ 
  

  चाल ु
िालतमा 
नरिेको 

@ मनासल ुबचत तथा ऋण सहकािी 

संस्था, गो.न.पा–६   

ग.२ च. ५८ √   जखल विादरु 
सनुार  

(*$^&)$#**   

# नेपाल िेडक्रस सोसाईटी 

गो.न.पा.–६  

वा.४ प. ९३५३  √ जशवलाल नेपाली (*%^)$#!)$ चाल ु
िालतमा 
नरिेको 

$ गोिखा उद्यमवशल बचत तथा 

सहकािी संस्था वलवमटेड 

ग.१ च. ९८८५ √   अवदलु कदार (*%^)$)*#) जिल्ला वाहिर 
रिेको 

% वजल्ला अस्पताल गेिखा, 

गो.न.पा–६  

ग.१ च. २४०६,  √   िरीशरण गोदार  (*%^)$)!%)   

^ ग.१ झ २६१ √   कमल वसेल  (*$^)%^@@! चाल ु
िालतमा 
नरिेको ] 

& कोमल ब. स्मवृत प्रवतष्ठान, 

गो.न.पा.–८ 

वा.१४ च.३२१०   √ 
  

  जिल्ला वाहिर 
रिेको ] 

* गोिखा उद्योग वावणज्र् संि ग.२ च. ७६९७ √   देविरी गोदार (*)!#@!!%^   

( सुर्ोदर् उवा क्लव छेवेटाि, 

गो.न.पा.–१० 

ग.२ च. ७४९४ √   िांग विादरु 
लामा  

(*$^@%$$(!   

!) भाितीर् भ.ूप.ू सैवनक 

कल्र्ाणकािी संि, गो.न.पा.–६ 

वा.१ च. ३०६७ √   सरेुन्द्र पाठक  (*)!)$#(@^    

!! जलवविे मवहला वन उपभोक्त 

समहु ३ वकलो, गो.न.पा.–१३   

वा.१ च. २८३७ √   तेि विादरु 
थापा  

(*$)$$)&(#   

!@ तािानगि स्वास्थ्र्  चौकी, गोिखा 

न.पा –१२  

बा.१ झ.४०९ √   चेत विादरु 
थापा 

(*)^&@)**)             

!# उद्योग वावणज्र् संि गोिखा ग.१ च. १८६९   √ दूघनटना भई क्षतत÷ दता खारेि 



 

45 

 

!$ एपोलो हवस्पटल प्रा.वल. 

गो.न.पा–६   

ग.३ च. १५०८ √   रहवन कुमार 
थापा  

(*%!@*$^(# चाल ु
िालतमा 
नरिेको 

!% वमवलजलुी मवहला समहु 

गो.न..पा.–११ गोिखा  

वा.२ च. ७०३३ √   हवष्ण ुशे्रष्ठ (*$^@%@^@%   

!^ गोिखा नगि पावलका  ग.१ झ ५८२ √    दल ब राना  ९८६१०८०८८   

!& गोिखा नगि पावलका  ग.१ झ ५८३ √   रािकुमार 
बस्नेत 

९८४१३२५८३५   

!* मान ब. वनत्र् कुमािी स्मवृत 

प्रवतष्ठान वफनाम गो.न.पा४ 

ग.३ च. ८६७ √   हवष्ण ु नेपाली  (*)%*&$%#)   

पालुङ्गटाि 

न.पा. 

!( मंगलेश्वि सांस्कृवतक मञ्च 

च्र्ाङ्गी,पा.न.पा.–७ 

ग.१.च ९६६०   √ दयाराम न्यौपाने  (*$(!$%#&@ चाल ु
िालतमा 
नरिेको 

@) आँपवपपल अस्पताल, पा.न.पा.–

३   

ग.२ च. २७३५ √   कृष्ण गरुुि  (*$^@)*&!)   

@! श्री वसवद्ध गोिखा भािवतर् भ.ूप ु

समहु,गो.न.पा.–९   

ग.२.च ७३५० √   जचत्र विादरु 
थापा  

(*$@@&%%))   

@@ धवुाकोट स्वास्थ्र् चौकी  

पा.न.पा.–८ 

ग.१ झ ३९३ √   एक विादरु 
थापा  

(*$^!@%*#@   

@# खोप्लाङ्ग स्वास्थ्र् चौकी, 

पा.न.पा.–५ 

ग.१ झ ४०६ √   तनतेस नगरकोटी  (*)^%%%$(@   

@$ वलगवलग बड्डाँडा स्वास्थ्र् 

चौकी, पा.न.पा.–५ 

ग.१ झ. ४१० √   शन्तमान शे्रष्ठ  (*)$!%@&&#   

@% गाइखिु स्वास्थ्र् चौकी, पा.न.पा.–

६ 

ग.१ झ.  √   धनेश्वर गरुुि ९८४६२१८३४०  ख 

गण्डकी गा.पा.  @^ मकैवसङ्ग प्रा.स्वा.के, गण्डकी 

गा.पा.–१ 

प्रदेश नां. ३  ००२ 
झ ५१४३ 

√   भोि नारायण 
शे्रष्ड 

(*!*$)%@^(   

@& काजीमान स्मवृत प्रवतष्ठान फुजेल ग.२ च. ४७००   √ 
  

  जिल्ला वाहिर 
रिेको 

@* गन्डकी गा.पा.  ग.१ झ. ५८७ √   िेमनारायण शे्रष्ठ ९८२३६७७३८०   

@( भगवान वदु्धगमु्बा गण्डकी ८ 

घ्र्ाल्चोक 

ग.१ झ. ८०६ √   सूयन गरुुि ९८२३६७७३८०  

शवहद लखन 

गा.पा. 

#) नाम्जुङ्ग स्वास्थ्र् चौकी, शहीद 

लखन–९ गोिखा 

ग.१ झ २९१ √   नारायाण 
लातमछान े

(*$#@$^%$%   

#! उ वा संि मनकामना शवहदलखन 

३   

ग.१च २८३० √   सरेुश कां डेल ९८११८८६१००  

#@ नाम्जुङ्ग सेवा समाज ग.२ च. ६०७७ √   वहुि  रोका  (*%^)$$#))   

## वुंकोट स्वास्थ्र् चौकी, शहीद 

लखन गा.पा.–७  

ग.१ च. ५५१३ √   सरेुन्द्र पाठक (*$^)&))()   

#$ शहीद लखन गा.पा.   √   
  

    

वभमसेन थापा 

गा.पा. 

#% वोलायङ्ग स्वास्थ्र् चौकी  ग.१ झ १०५६ √   राम बिादरु शे्रष्ठ  (*$!(@((&   

#^ खाञ्चोक स्वास्थ्र् चौकी, 

वभमसेनथापा गा.पा.–१ 

ग.१ च. ६०५४   √ 
  

  चाल ु
िालतमा 
नरिेको 

#& भीमसेनथापा गा.पा.   √   
  

    

#* अश्राङ्ग स्वास््थ्र् चौकी   √   
  

    

आरुिाट गा.पा. ३९ आरुिाट  र्वूा ल्कव, आिाट 

गा.पा.–९ 

ग.१ च. ९६८७   √ 
  

  चाल ु
िालतमा 
नरिेको 
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$) आरुचनौटे प्रा.स्वा.केन्र, आिाट 

गा.पा.–९ 

वा.१ झ ८२६४ √   हिरा विादरु 
दराई 

 (&$!!&$)^@   

$! आरुिाट हवस्पटल प्रा.वल.,आिाट 

गा.पा.–९ 

ग.१ च. ९४५२ √   जचत्र विादरु 
थापा  

(*$)!^!($^   

$@ केिौजा स्वास्थ्र् चौकी मान्व,ु 

आिाट गा.पा.–२ 

ग.१.झ. ४४० √   सूयनमान शे्रष्ठ  ($^@*$*!#   

वसिानचोक 

गा.पा. 

४३ थालाजुङ्ग सामदुावर्क ववकास 

केन्र,सरिानचोक–२      

ग.१ च. ९६९७    √ दगुानराि गरुुि    चाल ु
िालतमा 
नरिेको 

$$ शहीद भीमसेन स्मवृत प्रवतक्ष्ठान 

छोप्राक 

ग.२ च ३३८    √ 
  

  जिल्ला वाहिर 
रिेको 

$% जौवािी प्रा.स्वा.के.    वा.२ झ. ३१०६ √   वीर विादरु 
हव.क. 

(*$^&@&&*^ चाल ु
िालतमा 
नरिेको 

$^ केिाविी स्वास्थ्र् चाि्की  
  

 
  

अवजिकोट 

गा.पा. 

$& वसम्वङ्ुग स्वास्थ्र् चौकी  √   िांग विादरु 
वसेल  

(*)#@$&#($   

४८ भच्चेक स्वास्थ्र् चौकी ग.१.झ  २७० √   हवक्रम गरुुि  (*@(!#))#%   

बािपाक 

सुवलकोट गा.पा. 

४९ वािपाकी पवूय ववद्याथी समाज    
  √ 

  
  चाल ु

िालतमा 
नरिेको 

%) वािपाक भ.ूप ुसैवनक कल्र्ाणकािी 

सवमवत 

ग.२ च.३९९१   √ 
  

 चाल ु
िालतमा 
नरिेको 

%! सौिपानी स्वास्थ्र् चौकी , वािपक 

सुवलकोट गा.पा.–३ 

ग.२च.३६३ √   ठाकर प्रसाद 
वगाले  

(*$!#%()(@   

%@ पाँचखवुा देउिाली स्वास्थ्र् चौकी  ग.१ झ ३९४ √   शम्भ ुरोक्का (*!(!))(@$   

%# गोिखा भािवतर् भ.ूप.ु सैवनक 

संगठन नेपाल (कलणकािी) 

वािपाक सुवलकोट–६,  

ग.१ झ. ३९४  √   चन्द्र बराम  (*६९०५९१७४   

%$ सम्बदृ ताकु र्वुा समाज 

ताकुलाकुिी बोट  

ग.२ च. ९७३० √   रहवन गरुुि (*)*)#&(((   

धाचे गा.पा. %% धमयवसं मानव सेवा केन्र गमु्दा, ि 

धाचे गा.पा.–८ 

ग.३ च. ६१९२ √   कमल गरुुि  (*$^!*(^@#   

%^ वहमालर् र्ात्रा काठमाण्डौं ग.२ च. ९७४६  √   धन विादरु 
गरुुि  

(*^$$*)#$%   

 %& धाचे गा.पा.   √   प्रकाश गरुुि     

चमुनबु्री गा.पा. %* हालसम्म एम्वलेुन्स नभएको   
    

  
    

िम्मा   ४५ १२ 
      

 

ववपद ्जोवखमबाट नागरिकको सुििा गनय पवूय तर्ािीमा लगानी बढाऔ।ं पवूय तर्ािीमा गिेको लगानीले जनधनको िवत न्र्नू हुनकुो 

साथ ैपनूस्थापना ि पनूलायभको लगानी समेत उल्लेख्र्रुपमा िटाउँछ। 

ववपद ्बाट जनताको जीउज्र्ानको ििा गनय ि सिुवित जीवनर्ापनमा सिाउन सवै सिोकािवाला वनकार्लाई आआफ्नो भवूमका 

वनवायहमा दत्तवचत्त भएि लाग्न वजल्ला सिुिा सवमवत गोिखा हावदयक अनिुोध गदयछ। 

 


